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ԲՌՆՈՒԹՅԱՆ ԱՌԱՋԱՑՄԱՆ 
ՊԱՏՃԱՌՆԵՐԸ ԵՎ ԿԱՆԽԱՐԳԵԼՄԱՆ 
ՄԵԽԱՆԻԶՄՆԵՐԸ ՀՀ ՄԻՋՆԱԿԱՐԳ 
ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ ՈԼՈՐՏՈՒՄ
Հայկ Սմբատյան

ՀԱՄԱՌՈՏԱԳԻՐ

Զե­կույցն ամ­փո­փում է 2019 թ. օ­գոս­տոս-հոկ­տեմ­բեր ա­միս­
նե­րին ի­րա­կա­նաց­ված հե­տա­զո­տութ­յան արդ­յունք­նե­րը։ Հե­
տա­զո­տութ­յու­նը բա­ցա­հայ­տում է Եր­ևա­նի հան­րակր­թա­
կան դպրոց­նե­րում բռնութ­յան ա­ռա­ջաց­ման պատ­ճառ­նե­րը, 
դրսևոր­ման ձևե­րը, սուբ­յեկտ­նե­րը, օբ­յեկտ­նե­րը և հետ­ևանք­
ներն ու կան­խար­գել­ման մե­խա­նիզմ­նե­րը։ ­Վեր­լու­ծութ­յան 
հի­ման վրա կազմ­վել է ու­ղե­ցույց՝ դպրո­ցա­կան բռնութ­յան 
կան­խար­գել­մանն ուղղ­ված ա­ռա­ջարկ­նե­րի փա­թե­թի կի­րա­ռա­
կա­նութ­յունն ա­պա­հո­վե­լու նպա­տա­կով:

Սույն հե­տա­զո­տութ­յան արդ­յունք­նե­րը չեն կա­րող ընդ­հան­րաց­
վել Հա­յաս­տա­նի բո­լոր հան­րակր­թա­կան դպրոց­նե­րի հա­մար 
և չեն կա­րող նկա­րագ­րել խնդրի դրսևոր­ման օ­րի­նա­չա­փութ­
յուն­նե­րը կամ տալ այլ քա­նա­կա­կան բնու­թագ­րեր։

Հե­տա­զո­տութ­յան արդ­յուն­քում ար­ված հիմ­նա­կան բա­ցա­հայ­
տում­ներն են․

1.	 դպրո­ցա­կան բռնութ­յան հիմ­քե­րը գրե­թե լիո­վին հա­մընկ­
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նում են քրեա­կան են­թամ­շա­կույ­թի բար­քե­րին59․

2.	 դպ­րոց­նե­րում բռնութ­յունն ան­վերջ ինք­նա­վե­րար­տադր­
վող սո­ցիա­լա­կան գոր­ծըն­թաց է և­ ոչ պար­զա­պես մի­ջանձ­
նա­յին կոնֆ­լիկտ­նե­րի դրսևո­րում­ներ․

3.	 բռնութ­յան ա­ռա­վել սուր և­ ա­շա­կերտ­նե­րին հու­զող տե­սա­
կը հա­սա­կա­կից տղա­նե­րի փոխ­հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րում 
տե­ղի ու­նե­ցող ֆի­զի­կա­կան և հո­գե­բա­նա­կան բռնութ­
յունն է․

4.	 բռնութ­յան դրսևո­րում­նե­րի հիմ­քում ըն­կած է պի­տա­կա­
վոր­ման մե­խա­նիզմ, ո­րը դրսևոր­վում է ար­ժեզր­կող և 
ն­վաս­տաց­նող բա­ռա­յին պի­տակ­նե­րի տա­րո­ղու­նակ ցան­
ցի կի­րառ­մամբ, և­ ո­րը ա­ռանց­քա­յին է բռնութ­յան փու­լա­
յին զար­գաց­ման և դ­րա շրջապ­տույ­տա­յին վե­րար­տադր­
ման հա­մար․

5.	 դպրո­ցա­կան մի­ջա­վայ­րում քրեա­կան բար­քե­րը կրկնող 
հաս­կա­ցութ­յուն­նե­րը և­ ար­ժե­հա­մա­կար­գը հիմ­նա­կա­նում 
ձևա­վոր­վում են տար­բեր ա­շա­կերտ­նե­րի ա­ռօ­րեա­կան՝ 
բա­կա­յին և­ ըն­տա­նե­կան կեն­սա­փոր­ձե­րի միաս­նա­կան 
ազ­դե­ցութ­յան հետ­ևան­քով․

6.	 դպրոց­նե­րում ֆի­զի­կա­կան բռնութ­յան ա­մե­նա­սուր դրսևո­
րում­նե­րը հիմ­նա­կա­նում տե­ղի են ու­նե­նում չտե­սահսկ­վող 
հատ­ված­նե­րում՝ սան­հան­գույց­նե­րում, հան­դեր­ձա­րան­նե­
րում և դպ­րոց­նե­րին հա­րա­կից տա­րածք­նե­րում․

7.	 հո­գե­բա­նի ինս­տի­տու­տը ա­շա­կերտ­նե­րի շրջա­նում չու­նի 
վստա­հութ­յուն և փաս­տա­ցի չի կա­տա­րում իր գոր­ծա­
ռույթ­նե­րը․

8.	 դաս­ղեկ­նե­րի ան­տար­բե­րութ­յու­նը և ն­րանց՝ ա­շա­կերտ­նե­
րի հան­դեպ «վեր վար նա­յո­ղի» վե­րա­բեր­մուն­քը խո­չըն­դո­
տում են բռնութ­յան կան­խար­գել­մա­նը նպաս­տե­լու նրանց 
հնա­րա­վո­րութ­յուն­նե­րը․

59. Քրեական ենթամշակույթի սահմանումը՝ «Հետազոտության բացահայտում-
ներ» բաժնում։
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9.	 բռնութ­յան կան­խար­գել­ման հար­ցում ա­շա­կերտ­նե­րը չեն 
տես­նում ո՛չ ծնող­նե­րի, ո՛չ ու­սու­ցիչ­նե­րի, ո՛չ դաս­ղեկ­նե­
րի, ո՛չ էլ հո­գե­բա­նի ինս­տի­տու­տի դե­րը, ին­չի հետ­ևան­քով 
բռնութ­յան են­թարկ­վող ա­շա­կերտ­նե­րը հայտն­վում են տո­
տալ միայ­նա­կութ­յան և խո­ցե­լիութ­յան պայ­ման­նե­րում։

ՆՇՈՒՄ ՀԵՂԻՆԱԿԻ ԿՈՂՄԻՑ

Սո­վո­րե­լով Եր­ևա­նի եր­կու հան­րակր­թա­կան դպրոց­նե­րում 
(միջ­նա­կարգ և­ ա­վագ)՝ միշտ զգում էի, որ դպրո­ցա­կան շփում­
նե­րի մշա­կույ­թում ինչ-որ բան այն չէ։ Այն ժա­մա­նակ դեռ չէի 
հաս­կա­նում, թե ի՛ն­չը այն չէր, բայց հստակ գի­տակ­ցում էի, 
որ դպրո­ցում խստութ­յունն ու դա­ժա­նութ­յու­նը չա­փից շատ 
էին։ Բռ­նութ­յան ի­րա­վի­ճակ­նե­րում ինքս փոր­ձում էի հնա­րա­
վո­րինս խու­սա­փել բռնութ­յուն կի­րա­ռե­լուց կամ բռնութ­յան 
են­թարկ­վե­լուց։ Միշտ չէ, ի­հար­կե, որ հա­ջող­վում էր։ Թե­պետ 
այն ժա­մա­նակ դեռ սո­ցիո­լոգ չէի ու նպա­տակ էլ չու­նեի դառ­
նա­լու, սա­կայն ար­դեն, ըստ եր­ևույ­թին, հե­տա­զո­տո­ղի աչ­քով 
էի նա­յում նման ի­րա­վի­ճակ­նե­րին։ Ինձ հե­տաքրք­րում էր, թե 
ին­չու՛ է բռնութ­յու­նը ո­մանց «կայֆ տա­լիս», իսկ ինձ՝ ոչ։ Ի՞նչ 
հարց են լու­ծում ա­շա­կերտ­նե­րը բռնութ­յամբ, որ ա­ռանց դրա 
չեն կա­րող լու­ծել։ Եվ ուս­ման նկատ­մամբ սեր ու­նե­ցող­նե­
րի հա­մար «դպրո­ցի ճամ­փան միշտ կա՞րճ է, սի­րու՞ն», թե՞ 
պար­զա­պես Թու­ման­յա­նի դպրո­ցում հո­գե­բա­նի ինս­տի­տու­
տը լավ էր աշ­խա­տել։

Երբ ա­վար­տե­ցի դպրո­ցը, հար­ցե­րի պա­տաս­խան­նե­րը դեռ 
չու­նեի, բայց գի­տեի, որ ե­թե երբ­ևէ փոր­ձեմ նո­րից գնալ 
դրանց հետ­քե­րով, պի­տի փնտրեմ դրանք դպրո­ցում ՝ ա­շա­
կերտ­նե­րի մեջ և­ ա­շա­կերտ­նե­րի հետ։ Գի­տակ­ցում էի, որ 
ներ­սից հա­յաց­քը միայն հնա­րա­վո­րութ­յուն կտար խնդիրն 
իս­կա­պես հաս­կա­նալ, քա­նի որ դրա կրող­նե­րը հենց ա­շա­
կերտ­ներն են, հետ­ևա­բար հենց նրանք ու­նեն խնդրի շուրջ 
հար­ցե­րի պա­տաս­խան­նե­րը։

Այն­պես ստաց­վեց, որ այս խնդրին վե­րա­դար­ձա ար­դեն 



ԲՌՆՈՒԹՅԱՆ ՄՇԱԿՈՒՅԹԸ ՀԱՅԱՍՏԱՆՈՒՄ

9594

որ­պես մաս­նա­գետ՝ փոր­ձե­լով նույն հար­ցե­րի պա­տաս­խան­
նե­րը գտնել մաս­նա­գի­տո­րեն և­ օգտ­վե­լով իմ փոր­ձից ու հե­
տա­զո­տա­կան մե­թոդ­նե­րի հնա­րա­վո­րութ­յուն­նե­րից։ Ընտ­րե­
ցի «հիմ­նա­վոր­ված տե­սութ­յուն» մե­թո­դա­բա­նութ­յու­նը, քա­նի 
որ այն ա­մե­նից շատ հնա­րա­վո­րութ­յուն կտար վեր հա­նել 
դպրո­ցա­կան­նե­րի հա­յաց­քը բռնութ­յան մա­սին և կա­ռու­ցել 
դպրո­ցա­կան բռնութ­յան տե­սութ­յու­նը հենց ա­շա­կերտ­նե­րի 
պատ­մութ­յուն­նե­րի հի­ման վրա՝ միա­ժա­մա­նակ ա­պա­հո­վե­
լով հե­տա­զո­տութ­յան գի­տա­կան հիմ­նա­վոր­վա­ծութ­յու­նը։ 

Հե­տա­զո­տութ­յան ըն­թաց­քում փոր­ձել եմ ա­ռա­վե­լա­գույնս 
մի կողմ թող­նել իմ անձ­նա­կան հի­շո­ղութ­յուն­ներն ու կեն­սա­
փոր­ձը և­ ա­շա­կերտ­նե­րի ուղ­ղորդ­մամբ նոր հա­յացք ու նոր 
հար­ցեր ձևա­վո­րել։ Ջա­նա­ցել եմ չա­ղա­վա­ղել տե­ղե­կատ­վութ­
յու­նը թե՛ դրա հա­վաք­ման, թե՛ վեր­լու­ծութ­յան փու­լե­րում և 
փո­խա­րե­նը թույլ տալ, որ տվյալ­ներն ի­րենք ինձ ուղ­ղոր­դեն՝ 
հաս­կա­նա­լու հիմ­նախն­դի­րը։ Վեր­լու­ծութ­յան մեջ ար­ված 
սո­ցիո­լո­գիա­կան մեկ­նա­բա­նում­նե­րը, պնդում­նե­րը, տե­ղա­
յին ընդ­հան­րա­ցում­նե­րը, ինչ­պես նաև բեր­ված օ­րի­նակ­նե­րը 
հիմն­ված են բա­ցա­ռա­պես ա­շա­կերտ­նե­րի հետ զրույց­նե­րի 
վրա և հ­նա­րա­վո­րինս զտված են իմ պատ­կե­րա­ցում­նե­րից և 
խն­դիր­նե­րի իմ սահ­մա­նում­նե­րից։ 

Ես Հայկ Սմ­բատ­յանն եմ։ Ա­շա­կերտ ե­ղել եմ յոթ տա­րի ա­ռաջ։ 

ՆԱԽԱԲԱՆ

Կր­թութ­յան ինս­տի­տու­տը հա­սա­րա­կութ­յան սո­ցիա­լա­կա­
նաց­ման ա­ռաջ­նա­յին ի­րա­գոր­ծող­նե­րից մեկն է։ Դպ­րոց­
նե­րում ա­շա­կերտ­նե­րի, ինչ­պես նաև ա­շա­կերտ­նե­րի և­ 
ու­սու­ցիչ­նե­րի միջև տե­ղի ու­նե­ցող սո­ցիա­լա­կան հա­րա­բե­
րութ­յուն­նե­րը կար­ևոր դեր են ու­նե­նում հա­սա­րա­կութ­յան 
դի­նա­մի­կա­յի ձևա­վոր­ման հա­մար։ 

Դպ­րո­ցը նաև ինք­նադրս­ևոր­ման դաշտ է ա­շա­կերտ­նե­րի հա­
մար։ Այս­տեղ նրանք հիմ­նա­կա­նում ա­ռա­ջին ան­գամ առնչ­
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վում են մի­ջանձ­նա­յին հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րում իշ­խա­նութ­
յան, հա­վա­սա­րութ­յան, խտրա­կա­նութ­յան, սո­ցիա­լա­կան 
ազ­դե­ցութ­յան եր­ևույթ­նե­րին, ներգ­րավ­վում են խմբա­յին 
վար­քի մեջ և փոր­ձում հա­րա­զա­տա­կան մի­ջա­վայ­րից դուրս 
ինք­նու­րույն կա­պեր ձևա­վո­րել։ Այդ սո­ցիա­լա­կան կա­պե­րի 
և հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րի մաս են կազ­մում նաև բռնութ­յան 
տար­բեր դրսևո­րում­նե­րը, ո­րոնք մե­ծա­պես ազ­դում են ա­շա­
կերտ­նե­րի ֆի­զի­կա­կան, սո­ցիա­լա­կան և հո­գե­բա­նա­կան 
ա­ռանձ­նա­հատ­կութ­յուն­նե­րի ձևա­վոր­ման վրա։ 

Հա­յաս­տա­նում դպրո­ցա­կան բռնութ­յան թե­մա­յով նախ­կի­
նում ար­ված հե­տա­զո­տութ­յուն­նե­րը չեն անդ­րա­դառ­նում 
խնդրի խոր­քա­յին էութ­յանն ու պատ­ճառ­նե­րին և­ եր­ևույթն 
ա­ռա­վե­լա­պես ու­սում­նա­սի­րում են դրա դրսևո­րում­նե­րի մա­
կար­դա­կում60։ Այս հե­տա­զո­տութ­յու­նը դպրո­ցա­կան բռնութ­
յան հիմ­նախն­դի­րը հաս­կա­նա­լու նոր մո­տե­ցում է ա­ռա­ջար­
կում՝ հա­յացք «ներ­սից»։ 

Հե­տա­զո­տութ­յունն ի­րա­կա­նաց­վել է «հիմ­նա­վոր­ված տե­սութ­
յուն» մե­թո­դա­բա­նութ­յան կի­րառ­մամբ։ Այս մե­թո­դա­բա­նութ­յու­
նը ո­րա­կա­կան հե­տա­զո­տա­կան ռազ­մա­վա­րութ­յուն է, ո­րը թույլ 
է տա­լիս փոք­րա­թիվ, սա­կայն խոր­քա­յին հար­ցազ­րույց­նե­րի 
մի­ջո­ցով ընդ­հան­րա­կան պատ­կե­րա­ցում կազ­մել եր­ևույթ­նե­րի 
(այս դեպ­քում՝ դպրո­ցա­կան բռնութ­յան) դրսևոր­ման գոր­ծըն­
թա­ցի, դրա տար­րե­րի և հիմ­նա­կան դե­րա­կա­տար­նե­րի մա­
սին։ Այս մե­թո­դա­բա­նութ­յու­նը հնա­րա­վո­րութ­յուն է ստեղ­ծում 
կա­ռու­ցե­լու հիմ­նախնդ­րի տե­ղա­յին տե­սութ­յուն, ո­րը նպա­
տակ չու­նի ներ­կա­յա­ցուց­չա­կան լի­նե­լու։ Հե­տա­զո­տութ­յան 
արդ­յունք­նե­րը չեն կա­րող ընդ­հան­րաց­վել Հա­յաս­տա­նի բո­լոր 
հան­րակր­թա­կան դպրոց­նե­րի հա­մար և ն­կա­րագ­րել խնդրի 
դրսևոր­ման օ­րի­նա­չա­փութ­յուն­նե­րը կամ տալ այլ քա­նա­կա­
կան բնու­թագ­րեր։ Սա միա­ժա­մա­նակ և՛ մե­թո­դա­բա­նութ­յան 
սահ­մա­նա­փա­կում­նե­րից է, և՛ ա­ռա­վե­լութ­յուն­նե­րից, քա­նի որ, 

60. Տե՛ս «Բռնությունը ՀՀ իրավական կարգավորումներում և նախորդ շրջանի 
որոշ հետազոտություններում» բաժնում։
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չու­նե­նա­լով ընդ­հան­րա­կան լի­նե­լու հա­վակ­նութ­յուն­ներ, մե­թո­
դա­բա­նութ­յու­նը տա­լիս է խնդրի խոր­քա­յին նկա­րա­գի­րը հենց 
խնդի­րը կրող­նե­րի աչ­քե­րով։ 

Մե­թո­դա­բա­նութ­յան մյուս ա­ռանձ­նա­հատ­կութ­յունն այն է, 
որ իր ըն­թա­ցա­կար­գում այն լիո­վին «են­թարկ­վում» է խնդրի 
կրող­նե­րին։ Մաս­նա­կից­նե­րի հետ զրույց­ներն ու բա­ցա­հայտ­
ված տե­ղե­կատ­վութ­յունն են ո­րո­շում, թե հե­տա­զո­տութ­յու­նը 
ո՛ր ուղ­ղութ­յամբ պի­տի զար­գա­նա։ Տվ­յալ­նե­րի հա­վա­քու­մը 
դա­դա­րում է այն պա­հից, երբ առ­կա է տե­սա­կան հա­գեց­
վա­ծութ­յուն, այ­սինքն՝ հիմ­նախնդ­րի շուրջ կու­տակ­ված նյու­
թը սկսում է կրկնվել ա­մեն հա­ջորդ հարց­վո­ղի մոտ, իսկ նոր 
տվյալ­ներ այլևս չեն բա­ցա­հայտ­վում։ 

Այս հե­տա­զո­տութ­յամբ ի սկզբա­նե նա­խա­տես­վում էր, բա­
ցի դպրո­ցա­կան­նե­րի հետ զրույց­նե­րից, նաև հան­դի­պում­
ներ ծնող­նե­րի, ու­սու­ցիչ­նե­րի և հո­գե­բան­նե­րի, ինչ­պես նաև 
կրթութ­յան քա­ղա­քա­կա­նութ­յան մաս­նա­գետ­նե­րի հետ, սա­
կայն հե­տա­զո­տութ­յան ըն­թաց­քում պարզ դար­ձավ, որ թվով 
յոթ դպրո­ցա­կա­նի՝ ե­րեք աղջ­կա և չորս տղա­յի հետ զրույց­
նե­րից հե­տո տե­ղե­կատ­վութ­յունն ար­դեն ամ­բող­ջա­կան էր և 
բա­վա­րար՝ հիմ­նա­վոր­ված պնդում­ներ ա­նե­լու հա­մար, քա­
նի որ հե­տա­զո­տութ­յան խնդիր­ներն ար­դեն բա­ցա­հայտ­ված 
էին։ Պարզ դար­ձավ նաև, որ դպրո­ցա­կան բռնութ­յան մա­սին 
հիմ­նա­կան բա­ցա­հայ­տու­մը՝ բռնութ­յան փու­լա­յին մո­դե­լը 
(տե՛ս Պատ­կեր 1), ինք­նա­կար­գա­վոր­վող և­ ինք­նա­պար­փակ 
է և­ ու­նի մշա­կու­թա­յին հիմ­քեր, իսկ ծնող­նե­րը, դպրո­ցի անձ­
նա­կազ­մը և կր­թութ­յան քա­ղա­քա­կա­նութ­յուն մշա­կող­նե­րը 
դրա վրա որ­ևէ ազ­դե­ցութ­յուն չու­նեն և, ըստ դպրո­ցա­կան­նե­
րի՝ չեն էլ կա­րող ու­նե­նալ։ Այդ­պի­սով, հետ­ևե­լով մե­թո­դա­բա­
նութ­յան սկզբունք­նե­րին՝ ու­սում­նա­սի­րութ­յունն այդ փու­լում 
դա­դա­րեց­վեց, և­ ան­ցում կա­տար­վեց տվյալ­նե­րի վեր­լու­ծութ­
յա­նը։

Սա հա­մար­վում է մե­թո­դա­բա­նութ­յան մյուս սահ­մա­նա­փա­
կու­մը, քա­նի որ այն, որ­քան էլ խոր­քա­յին պատ­կե­րա­ցում է 
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տա­լիս խնդրի վե­րա­բեր­յալ, թույլ չի տա­լիս դի­տար­կել և հա­
մե­մա­տել խնդրի շուրջ առ­կա բազ­մա­զան տե­սանկ­յուն­նե­րը։ 
Մ­յուս կող­մից՝ մե­թո­դա­բա­նութ­յու­նը կա­րիք չի տես­նում ար­
տա­քին հա­մե­մա­տութ­յուն­նե­րի, քա­նի որ ա­վե­լի ար­ժե­քա­վոր 
է հա­մա­րում հիմ­նախնդ­րի կրող­նե­րի մեկ­նա­բա­նութ­յուն­նե­րը՝ 
թույլ տա­լով խու­սա­փել խնդրի վե­րա­բեր­յալ ոչ նպա­տա­կա­
յին տե­ղե­կատ­վութ­յու­նից, ո­րը վեր­լու­ծութ­յան փու­լում ա­վե­
լորդ տե­ղե­կատ­վա­կան «աղ­մուկ» կա­րող է ստեղ­ծել։ Այս­պես 
հնա­րա­վոր է լի­նում նաև հաղ­թա­հա­րել «ա­սել ա­մեն ինչ՝ չա­
սե­լով ո­չինչ» ռիս­կը՝ փո­խա­րե­նը տրա­մադ­րե­լով խնդրի շուրջ 
խոր­քա­յին և­ օգ­տա­կար մեկ­նա­բա­նութ­յուն­ներ։ 

Այս մե­թո­դով ար­ված հե­տա­զո­տութ­յու­նը գի­տա­կան հիմք և 
գոր­ծո­ղութ­յուն­նե­րի դաշտ է ստեղ­ծում թե՛ հե­տա­գա հե­տա­
զո­տութ­յուն­նե­րի և թե՛ բռնութ­յան կան­խար­գել­ման մե­խա­
նիզմ­նե­րի ներդր­ման հա­մար։ Հե­տա­զո­տութ­յան արդ­յունք­
նե­րը կա­րող են օգ­տա­կար լի­նել հան­րակր­թութ­յան ո­լոր­տի 
բա­րե­փո­խում­ներ ի­րա­կա­նաց­նող պե­տա­կան և­ ոչ պե­տա­
կան կա­ռույց­նե­րի, հան­րակր­թութ­յան քա­ղա­քա­կա­նութ­յուն 
մշա­կող­նե­րի, ո­լոր­տի հե­տա­զո­տող­նե­րի, դպրոց­նե­րի ման­
կա­վար­ժա­կան և ղե­կա­վար անձ­նա­կազ­մի, ծնող­նե­րի և­ ա­շա­
կերտ­նե­րի հա­մար։ 

ԲՌՆՈՒԹՅՈՒՆԸ ՀՀ ԻՐԱՎԱԿԱՆ ԿԱՐԳԱՎՈՐՈՒՄՆԵՐՈՒՄ 
ԵՎ ՆԱԽՈՐԴ ՇՐՋԱՆԻ ՈՐՈՇ ՀԵՏԱԶՈՏՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐՈՒՄ

Բռ­նութ­յունն առ­հա­սա­րակ և­ ե­րե­խա­նե­րի նկատ­մամբ 
բռնութ­յու­նը՝ մաս­նա­վո­րա­պես, Հա­յաս­տա­նում կար­գա­վոր­
վում է օ­րենսդ­րութ­յամբ։

Ե­րե­խա­յի ի­րա­վունք­նե­րի մա­սին ՀՀ օ­րեն­քի 9-րդ հոդ­վածն 
ամ­րագ­րում է. «­Յու­րա­քանչ­յուր ե­րե­խա ու­նի ա­մեն տե­սա­կի 
(ֆի­զի­կա­կան, հո­գե­կան և­ այլ) բռնութ­յու­նից պաշտ­պա­նութ­
յան ի­րա­վունք: Ցան­կա­ցած ան­ձի, այդ թվում` ծնող­նե­րին 
կամ այլ օ­րի­նա­կան ներ­կա­յա­ցու­ցիչ­նե­րին, ար­գել­վում է ե­րե­
խա­յին են­թար­կել բռնութ­յան կամ նրա ար­ժա­նա­պատ­վութ­
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յու­նը նվաս­տաց­նող պատ­ժի կամ նմա­նօ­րի­նակ այլ վե­րա­
բեր­մուն­քի»61:

Ո­լոր­տի մաս­նա­գետ­նե­րի հա­մոզ­մամբ, սա­կայն, Հա­յաս­տա­նը 
դեռևս չու­նի ե­րե­խա­նե­րի ի­րա­վունք­նե­րի պաշտ­պա­նութ­յան 
հա­մա­պար­փակ և հան­գա­մա­նա­լից ի­րա­վա­կան կար­գա­վո­
րում­ներ, իսկ «առ­կա կար­գա­վո­րում­նե­րը դեռևս միայն ընդ­
հան­րա­կան բնույ­թի են, հե­ռու կոնկ­րե­տա­ցում­նե­րից, և­ ըստ 
այդմ՝ կա­րող են տար­մեկ­նա­բա­նութ­յուն­նե­րի տե­ղիք տալ»62: 

Ըստ ՄԱԿ-ի ման­կա­կան հիմ­նադ­րա­մի և «­Հա­յաս­տա­նի մա­
նուկ­ներ» հիմ­նադ­րա­մի ստեղ­ծած ձեռ­նար­կի63՝ Հա­յաս­տա­
նում ե­րե­խա­նե­րի նկատ­մամբ բռնութ­յան մա­սին՝ որ­պես 
ո­լոր­տա­յին քա­ղա­քա­կա­նութ­յան, ա­ռա­ջին ան­գամ պաշ­տո­
նա­պես խոս­վել է 2003 թ., երբ ՄԱԿ-ի ման­կա­կան հիմ­նադ­րա­
մի նա­խա­ձեռ­նութ­յամբ ստեղծ­ված աշ­խա­տան­քա­յին խում­բը 
մշա­կել է «Ե­րե­խա­նե­րի նկատ­մամբ բռնութ­յան և­ ան­տես­ման 
կան­խար­գել­ման պե­տա­կան հա­յե­ցա­կար­գի» նա­խա­գի­ծը։

2014 թ. ըն­դուն­ված «Ե­րե­խա­յի հան­դեպ բռնութ­յան եր­ևույ­
թի դեմ պայ­քա­րի» հա­յե­ցա­կար­գում պաշ­տո­նա­կան անդ­րա­
դարձ է կա­տար­վում Հա­յաս­տա­նում ե­րե­խա­նե­րին բռնութ­յու­
նից պաշտ­պա­նութ­յան և­ այդ գոր­ծըն­թա­ցի խնդրա­հա­րույց 
աս­պեկտ­նե­րի մա­սին։ Ե­րե­խա­նե­րի նկատ­մամբ բռնութ­յան 
տա­րած­վա­ծութ­յան տե­սանկ­յու­նից հա­յե­ցա­կար­գում նշվում 
է, որ կա­նո­նա­վոր և հս­տակ վի­ճա­կագ­րութ­յան բա­ցա­կա­յութ­
յու­նը հնա­րա­վո­րութ­յուն չի տա­լիս հա­մա­պար­փակ և խոր­

61. «Երեխայի իրավունքների մասին ՀՀ օրենքը» (1996): Հասանելի է՝ https://
www.arlis.am/DocumentView.aspx?DocID=69115 [դիտվել է 29.08.2019]:

62. Անտոնյան, Մ., Կարապետյան, Տ. (2019), Երեխաների պաշտպանությունը 
բռնություններից, Ձեռնարկ վերապատրաստողների և երեխաների պաշտպա-
նության մասնագետների համար։ Երևան, էջ 6։ Հասանելի է՝ https://uni.cf/2MnUeJ6 
[դիտվել է 29.08.2019]։

63. Անտոնյան, Մ., Գմյուր-Կարապետյան, Ա., Դուրյան, Ն., Խաչատրյան, Ա., 
Հովհաննիսյան, Ա. և Սարգսյան, Ս. (2009), Երեխաների պաշտպանություն. 
ուսումնաօժանդակ ձեռնարկ երեխաների պաշտպանության ոլորտի մասնա-
գետների համար։ Երևան, ՄԱԿ-ի մանկական հիմնադրամ (UNICEF) և «Հայաստանի 
մանուկներ» բարեգործական հիմնադրամ (COAF), էջ 212։ Հասանելի է՝ https://bit.
ly/30KcNdY [դիտվել է 29.08.2019]։
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քա­յին վեր­լու­ծութ­յուն­ներ ա­նե­լու64։

«­Փի-Էյչ Ին­թեր­նեշնլ» կազ­մա­կեր­պութ­յան մշա­կած մո­դու­լում 
նշվում է, որ Հա­յաս­տա­նում պաշ­տո­նա­պես գոր­ծում է ե­րե­
խա­յի ի­րա­վունք­նե­րի պաշտ­պա­նութ­յան ե­ռաս­տի­ճան hա­
մա­կարգ՝ հա­մայն­քա­յին, մար­զա­յին և­ ազ­գա­յին մա­կար­դակ­
նե­րում65: Ա­ռա­ջին՝ հա­մայն­քա­յին մա­կար­դա­կում հիմ­նա­կան 
դե­րա­կա­տա­րը խնա­մա­կա­լութ­յան և հո­գա­բար­ձութ­յան մար­
մինն է: Մար­զե­րում խնա­մա­կա­լութ­յան և հո­գա­բար­ձութ­յան 
մար­մին­նե­րը հա­մայնք­նե­րի ղե­կա­վար­ներն են, իսկ Եր­ևա­
նում՝ վար­չա­կան շրջան­նե­րի ղե­կա­վար­նե­րը:

Երկ­րորդ՝ մար­զա­յին մա­կար­դա­կում հիմ­նա­կան դե­րա­կա­
տար­նե­րը ՀՀ աշ­խա­տան­քի և սո­ցիա­լա­կան հար­ցե­րի և 
տա­րած­քա­յին կա­ռա­վար­ման նա­խա­րար­նե­րի հա­մա­տեղ 
հրա­մա­նով ստեղծ­ված` մարզ­պե­տա­րան­նե­րի և Եր­ևա­նի 
քա­ղա­քա­պե­տա­րա­նի աշ­խա­տա­կազ­մե­րի` ըն­տա­նիք­նե­րի, 
կա­նանց և­ ե­րե­խա­նե­րի ի­րա­վունք­նե­րի պաշտ­պա­նութ­յան 
բա­ժին­ներն են, ո­րոն­ցից յու­րա­քանչ­յու­րում դե յու­րե աշ­խա­
տում է անհ­րա­ժեշտ մաս­նա­գետ­նե­րից կազմ­ված խումբ՝ 
բժիշկ, ման­կա­վարժ, հո­գե­բան, սո­ցիա­լա­կան աշ­խա­տող և­ 
ի­րա­վա­բան:

Եր­րորդ՝ ազ­գա­յին մա­կար­դա­կում գոր­ծում է Ե­րե­խա­յի ի­րա­
վունք­նե­րի պաշտ­պա­նութ­յան ազ­գա­յին հանձ­նա­ժո­ղո­վը, 
ո­րի աշ­խա­տանք­նե­րը հա­մա­կար­գում է ՀՀ աշ­խա­տան­քի և 
սո­ցիա­լա­կան հար­ցե­րի նա­խա­րա­րութ­յու­նը, իսկ հանձ­նա­
ժո­ղո­վի նա­խա­գա­հը աշ­խա­տան­քի և սո­ցիա­լա­կան հար­ցե­
րի նա­խա­րարն է: Հանձ­նա­ժո­ղո­վի կազ­մում ընդգրկ­ված են 
բո­լոր այն պե­տա­կան մար­մին­ներն ու կազ­մա­կեր­պութ­յուն­
նե­րը, ո­րոնք ու­նեն հա­մա­պա­տաս­խան լիա­զո­րութ­յուն­ներ 

64. «Երեխայի հանդեպ բռնության դեմ պայքարի հայեցակարգ», ՀՀ 
կառավարության 2014 թ. դեկտեմբերի 4-ի նիստի N 51 արձանագրային որոշում: 
Հասանելի է՝ https://www.e-gov.am/u_files/file/decrees/arc_voroshum/2104/12/51-
2_1ardz.pdf [դիտվել է 29.08.2019]։

65. Քրեական ենթամշակույթի սահմանումը՝ «Հետազոտության բացահայտում-
ներ» բաժնում։
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ե­րե­խա­յի պաշտ­պա­նութ­յան և­ ա­ջակ­ցութ­յան հար­ցում: 
Բա­ցի աշ­խա­տան­քի և սո­ցիա­լա­կան հար­ցե­րի նա­խա­րա­
րութ­յու­նից՝ այդ ցան­կում են նաև կրթութ­յան, գի­տութ­յան, 
մշա­կույ­թի և ս­պոր­տի, ա­ռող­ջա­պա­հութ­յան, ար­դա­րա­
դա­տութ­յան, տա­րած­քա­յին զար­գաց­ման և­ են­թա­կա­ռուց­
վածք­նե­րի, ֆի­նանս­նե­րի նա­խա­րա­րութ­յուն­նե­րը և­ ոս­
տի­կա­նութ­յու­նը: Հանձ­նա­ժո­ղո­վի նպա­տակն է՝ նպաս­տել 
ե­րե­խա­յի ի­րա­վունք­նե­րի և շա­հե­րի պաշտ­պա­նութ­յան 
միաս­նա­կան պե­տա­կան քա­ղա­քա­կա­նութ­յան ա­պա­հով­
մա­նը, ա­ջակ­ցել ՀՀ-ում ե­րե­խա­յի ի­րա­վունք­նե­րի պաշտ­
պա­նութ­յան ո­լոր­տի պա­տաս­խա­նա­տու մար­մին­նե­րի գոր­
ծու­նեութ­յան հա­մա­կարգ­մա­նը66։

Ե­րե­խա­յի ի­րա­վունք­նե­րի և­ օ­րի­նա­կան շա­հե­րի պաշտ­
պա­նութ­յան հար­ցում ի­րենց մաս­նակ­ցութ­յունն ու­նեն նաև 
դա­տա­խա­զութ­յու­նը, դա­տա­րան­նե­րը, ոս­տի­կա­նութ­յան՝ 
ան­չա­փա­հաս­նե­րի գոր­ծե­րով բա­ժին­նե­րը, սո­ցիա­լա­կան ծա­
ռա­յութ­յան տա­րած­քա­յին կենտ­րոն­նե­րը, ա­ռող­ջա­պա­հա­կան 
հիմ­նարկ­նե­րը, կրթա­կան հաս­տա­տութ­յուն­նե­րը, օ­րենսդ­
րութ­յամբ լիա­զոր­ված այլ մար­մին­ներ, ո­րոնք ի­րենց գոր­ծու­
նեութ­յան մեջ ա­ռաջ­նորդ­վում են ե­րե­խա­նե­րի ի­րա­վունք­նե­
րի և­ օ­րի­նա­կան շա­հե­րի պաշտ­պա­նութ­յան սկզբունք­նե­րով:

ՀՀ մար­դու ի­րա­վունք­նե­րի պաշտ­պա­նի 2017 թ. ձեռ­նար­
կում67 նշվում է, որ ե­րե­խա­յի ի­րա­վունք­նե­րի պաշտ­պա­
նութ­յու­նը կազ­մում է Մար­դու ի­րա­վունք­նե­րի պաշտ­պա­նի 
գոր­ծու­նեութ­յան ա­ռանց­քը։ «­Մար­դու ի­րա­վունք­նե­րի պաշտ­
պա­նի մա­սին» ՀՀ սահ­մա­նադ­րա­կան օ­րեն­քի 2-րդ հոդ­վա­ծի 
3-րդ մա­սի հա­մա­ձայն՝ Մար­դու ի­րա­վունք­նե­րի պաշտ­պանն 
ի­րա­կա­նաց­նում է «Ե­րե­խա­յի ի­րա­վունք­նե­րի մա­սին» ՄԱԿ-ի՝ 
1989 թ. նո­յեմ­բե­րի 20-ին ըն­դուն­ված կոն­վեն­ցիա­յի դրույթ­նե­
րի կի­րա­ռութ­յան մշտա­դի­տար­կում, ինչ­պես նաև ե­րե­խա­նե­

66. Տե՛ս Երեխաների իրավունքների պաշտպանության ազգային հանձնաժողով։ 
Հասանելի է․ http://www.mlsa.am/?page_id=2845 [դիտվել է 29.08.2019]։

67. «Երեխայի իրավունքների մասին ՀՀ օրենք­ը» (1996): Հասանելի է՝ https://
www.arlis.am/DocumentView.aspx?DocID=69115 [դիտվել է 29.08.2019]:
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րի ի­րա­վունք­նե­րի պաշտ­պա­նութ­յուն և վեր­ջին­նե­րիս խախ­
տում­նե­րի կան­խար­գե­լում:

«Ե­րե­խա­նե­րի մարմ­նա­կան պա­տի­ժը Հա­յաս­տա­նում»68 զե­
կույ­ցում նշվում է, որ դպրոց­նե­րում ե­րե­խա­նե­րի մարմ­նա­կան 
պա­տի­ժը հա­մար­վում է ա­նօ­րի­նա­կան` 1996 թ. «Ե­րե­խա­նե­
րի ի­րա­վունք­նե­րի մա­սին» օ­րեն­քի հա­մա­ձայն, սա­կայն, չկա 
դրա ակն­հայտ ար­գե­լում: 1999 թ. Կր­թութ­յան մա­սին օ­րեն­
քի 49(2)-րդ հոդ­վածն ար­գե­լում է դա­սա­վանդ­ման այն­պի­սի 
մե­թոդ­ներ, ո­րոնք կի­րա­ռում են ֆի­զի­կա­կան կամ մտա­վոր 
ճնշում:

Ե­րե­խա­նե­րի ի­րա­վունք­նե­րի խախ­տում­նե­րը և ն­րանց նկատ­
մամբ բռնութ­յան դրսևո­րում­նե­րը բա­ցա­հայ­տե­լու ե­ղա­նակ­
նե­րից մե­կը սո­ցիա­լա­կան հե­տա­զո­տութ­յուն­ներն են։ Այս­
պես, «Ե­րե­խա­նե­րի նկատ­մամբ բռնութ­յան դրսևո­րում­նե­րը 
Հա­յաս­տա­նի Հան­րա­պե­տութ­յու­նում» քա­նա­կա­կան հե­տա­
զո­տութ­յան արդ­յունք­նե­րը ցույց են տա­լիս69, որ որ­պես ֆի­զի­
կա­կան բռնութ­յան տա­րած­վա­ծութ­յան հիմ­նա­կան տի­րույթ 
հան­դես են գա­լիս հենց ու­սում­նա­կան հաս­տա­տութ­յուն­նե­
րը՝ դպրոց­ներն ու բու­հե­րը: Ընդ ո­րում՝ այս­տեղ ֆի­զի­կա­կան 
բռնութ­յու­նը կի­րառ­վում է 2 ա­ռաջ­նա­յին սուբ­յեկտ­նե­րի՝ հա­
մա­դա­սա­րան­ցի­նե­րի և­ ու­սու­ցիչ­նե­րի կող­մից: Հե­տա­զո­տութ­
յան ցու­ցա­նիշ­նե­րը նաև փաս­տում են, որ հո­գե­բա­նա­կան 
բռնութ­յու­նը ու­սում­նա­կան հաս­տա­տութ­յուն­նե­րում գե­րա­
զան­ցում է հո­գե­բա­նա­կան բռնութ­յան տա­րած­վա­ծութ­յա­նը 
ըն­տա­նի­քում և փո­ղո­ցում: Սե­ռա­կան բռնութ­յան դեպ­քե­րը 

68. Անտոնյան, Մ., Կարապետյան, Տ. (2019), Երեխաների պաշտպանությունը 
բռնություններից, Ձեռնարկ վերապատրաստողների և երեխաների պաշտպա-
նության մասնագետների համար։ Երևան, էջ 6։ Հասանելի է՝ htt­ps://uni.cf/2MnUeJ6 
[դիտվել է 29.08.2019]։

69. Անտոնյան, Մ., Գմյուր-Կարապետյան, Ա., Դուրյան, Ն., Խաչատրյան, 
Ա., Հովհաննիսյան, Ա. և Սարգսյան, Ս. (2009), Երեխաների պաշտպանո­ւ- 
թյուն. ուսումնաօժանդակ ձեռնարկ երեխաների պաշտպա­նության ոլորտի 
մասնագետների համար։ Երևան, ՄԱԿ-ի մանկական հիմնադրամ (UNICEF) և 
«Հայաստանի մանուկներ» բարեգործական հիմնադրամ (COAF), էջ 212։ Հասանելի 
է՝ https­:/­/bit.ly/30KcNdY [դիտվել է 29.08.2019]։

https://uni.cf/2MnUeJ6
https://bit.ly/30KcNdY
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հա­մե­մա­տա­բար քիչ են հան­դի­պում, սա­կայն ա­ռա­վել հա­
ճախ տե­ղի են ու­նե­նում հա­սա­կա­կից­նե­րի կող­մից։ Ու­շագ­
րավ է նաև, որ նույն հե­տա­զո­տութ­յան արդ­յունք­նե­րը ցույց 
են տա­լիս, որ թե՛ հա­սա­կա­կից­նե­րի միջև, թե՛ ման­կա­վարժ­
նե­րի կող­մից ֆի­զի­կա­կան բռնութ­յունն ա­վե­լի տա­րած­ված է 
Եր­ևա­նում, քան մար­զե­րում, և­ ա­ռա­վե­լա­պես դիտ­վում է պե­
տա­կան դպրոց­նե­րի ա­շա­կերտ­նե­րի շրջա­նում:

«Թ­վե­րի ետ­ևում» զե­կույ­ցը70, ներ­կա­յաց­նե­լով դպրո­ցում ե­րե­
խա­նե­րի նկատ­մամբ կա­տար­վող բռնութ­յուն­նե­րի հա­մաշ­
խար­հա­յին մի­տում­նե­րը, հի­շա­տա­կում է նաև ա­ռան­ձին 
երկր­նե­րի ցու­ցա­նիշ­ներ, այդ թվում՝ Հա­յաս­տա­նի Հան­րա­
պե­տութ­յան: Զե­կույ­ցում նշվում է, որ 2012-2014 թթ. դպրո­
ցում ե­րե­խա­նե­րի նկատ­մամբ բուլ­լին­գի դեպ­քե­րի նվա­զում 
է նկատ­վել, իսկ ֆի­զի­կա­կան բնույ­թի հար­ձա­կում­ներն ու 
ֆի­զի­կա­կան բռնութ­յան կի­րառ­մամբ վի­ճա­բա­նութ­յուն­նե­
րի դեպ­քե­րի քա­նա­կը էա­կա­նո­րեն չի փոխ­վել։ Ի լրումն՝ Հա­
յաս­տա­նում աղ­ջիկ դպրո­ցա­կան­նե­րի 6.7 տո­կո­սը և տ­ղա 
դպրո­ցա­կան­նե­րի 11.1 տո­կո­սը տվյալ­նե­րի հա­վա­քագր­մա­նը 
նա­խոր­դող մեկ ամս­վա ըն­թաց­քում առն­վազն մեկ ան­գամ 
բուլ­լին­գի են են­թարկ­վել։ 

Հա­յաս­տա­նի ե­րե­խա­նե­րի և դե­ռա­հաս­նե­րի ա­ռող­ջութ­յան 
ինս­տի­տու­տի ի­րա­կա­նաց­րած հե­տա­զո­տութ­յունն էլ ցույց է 
տա­լիս, որ «հարց­ված տղա­նե­րի 19 տո­կոսն ու աղ­ջիկ­նե­րի 
11 տո­կո­սը նա­խորդ ամս­վա մեջ առն­վազն մեկ ան­գամ չեն 
հա­ճա­խել դպրոց՝ խու­սա­փե­լու հա­մար հնա­րա­վոր հե­տապն­
դու­մից, սպառ­նա­լի­քից դպրո­ցում կամ դպրո­ցի ճա­նա­պար­
հին»71։ Խն­դիրն առ­կա է նաև փոք­րա­մաս­նութ­յուն կազ­մող 

70. UNESCO (2019). Behind the numbers: Ending schoo­l violence and bullying, Paris: 
UNESCO.

71. Սարգսյան, Ս., Մելքումովա, Մ., Մովսեսյան, Ե. և Բաբլոյան, Ա. (2016), 
Հայաստանի դպր­ոց­ահասակ երեխաների առողջության վարքագծի 2013-2014 
թթ. ազգային հետազոտության վերլուծություն։ Երևան, «Արաբկիր» բժշկական 
համալիրի Երեխաների և դեռահասների առողջության ինստիտուտ, էջ 36, 48: 
Հասանելի է՝ http://arabkirjmc.am/wp-content/uploads/2016/05/Armenian-HBSC-2016.
pdf [դիտվել է 16.07.2020]։

http://arabkirjmc.am/wp-content/uploads/2016/05/Armenian-HBSC-2016.pdf
http://arabkirjmc.am/wp-content/uploads/2016/05/Armenian-HBSC-2016.pdf
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խմբե­րի ե­րե­խա­նե­րի դեպ­քում, օ­րի­նակ՝ հաշ­ման­դա­մութ­յուն 
ու­նե­ցող ե­րե­խա­ներն ու ծնող­նե­րը նշում են, որ պի­տա­կա­վո­
րումն ու բուլ­լին­գը խո­չըն­դո­տում են ե­րե­խա­նե­րին ո­րակ­յալ 
նե­րա­ռա­կան կրթութ­յուն ստա­նալ72։ 

Հա­յաս­տա­նում73 հիմ­նախնդ­րի շուրջ ար­ված ու­սում­նա­սի­
րութ­յուն­նե­րը թե­պետ առ­կա են, սա­կայն խիստ սահ­մա­
նա­փակ՝ ի­րենց քա­նա­կով և մե­թո­դա­բա­նա­կան բազ­մա­զա­
նութ­յամբ։ Բա­ցի դրա­նից՝ չեն բա­ցա­հայ­տում բռնութ­յան 
խոր­քա­յին պատ­ճառ­նե­րը և մե­խա­նիզմ­նե­րը, ին­չը բար­դաց­
նում է բռնութ­յան հնա­րա­վոր կան­խար­գե­լու­մը։ Այս ի­րադ­
րութ­յունն ար­դիա­կան և­ ար­ժե­քա­վոր է դարձ­նում խնդրի 
շուրջ ա­ռա­վել ման­րա­մասն և­ ա­շա­կերտ­նե­րի տե­սանկ­յու­նը 
ներ­կա­յաց­նող տվյալ­ներ հա­վա­քե­լը՝ նո­րա­րար մե­թոդ­նե­րի 
կի­րառ­մամբ։ 

ՄԵԹՈԴԱԲԱՆՈՒԹՅՈՒՆ

Հե­տա­զո­տութ­յան շրջա­նակ­նե­րը

Հե­տա­զո­տութ­յան նպա­տակն է կա­ռու­ցել դպրո­ցա­կան 
բռնութ­յան հիմ­նա­վոր­ված տե­սութ­յուն՝ վեր­հա­նե­լով բռնութ­
յան ա­ռա­ջաց­ման պատ­ճառ­նե­րը և դ­րա բա­ցառ­ման անհ­
րա­ժեշտ մե­խա­նիզմ­նե­րը։

Հե­տա­զո­տութ­յան օբ­յեկ­տը Եր­ևան քա­ղա­քի հան­րակր­թա­
կան դպրոց­ներ հա­ճա­խող ա­շա­կերտ­ներն են, իսկ հե­տա­զո­
տութ­յան ա­ռար­կան դպրո­ցա­կան բռնութ­յունն է։

Հե­տա­զո­տութ­յան խնդիր­ներն են՝ պար­զել դպրո­ցա­կան 
բռնութ­յան՝

72. Human Rights Watch (20­17). Human Rights Watch Submission on Armenia to th­e 
Co­mmittee on the Rights of Persons with Disabilities. Avai­la­bl­e at­: https://www.hrw.org/
news/2017/03/01/human-rights-watch-submission-armenia-committee-rights-persons-
disabilities [accessed 16.07.2020].

73. Հայաստանից դուրս հիմնախնդրի շուրջ հետազոտությունները շատ են։ Տե՛ս, 
օրինակ, Rigby, K. (2007). Bullying in Schools: And what to Do about it. Camberwel­l:­ 
ACER Press կամ Rigby, K. (2003). Addressing Bullying in Schools: Theory and Practice. 
C­anberra: Australian Institute of Criminology.

https://www.hrw.org/news/2017/03/01/human-rights-watch-submission-armenia-committee-rights-persons-disabilities
https://www.hrw.org/news/2017/03/01/human-rights-watch-submission-armenia-committee-rights-persons-disabilities
https://www.hrw.org/news/2017/03/01/human-rights-watch-submission-armenia-committee-rights-persons-disabilities
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•	 ա­ռա­ջաց­ման պատ­ճառ­նե­րը.

•	 դրսևոր­ման ձևե­րը.

•	 սուբ­յեկտ­ներն ու օբ­յեկտ­նե­րը.

•	 հետ­ևանք­նե­րը.

•	 կան­խար­գել­ման մե­խա­նիզմ­նե­րը։

Հե­տա­զո­տութ­յան ռազ­մա­վա­րութ­յու­նը

Ու­սում­նա­սի­րութ­յան շրջա­նակ­նե­րում կի­րառ­վել է «հիմ­նա­
վոր­ված տե­սութ­յուն» մե­թո­դա­բա­նութ­յու­նը, ո­րի նպա­տա­կը 
տվյալ­նե­րի հա­վաք­ման և վեր­լու­ծութ­յան մի­ջո­ցով տե­սութ­
յուն կա­ռու­ցելն է ին­դուկ­տիվ տրա­մա­բա­նութ­յամբ։ Մե­թո­դա­
բա­նութ­յան կի­րա­ռու­մը հնա­րա­վո­րութ­յուն է տվել կա­ռու­ցել 
դպրո­ցա­կան բռնութ­յան տե­սութ­յուն՝ ընդգր­կե­լով բռնութ­յան 
պատ­ճառ­նե­րը, դրսևո­րում­նե­րը, հետ­ևանք­նե­րը և կան­խար­
գել­ման մե­խա­նիզմ­նե­րը։

Մե­թո­դա­բա­նութ­յան հիմ­նա­դիր­ներ են հա­մար­վում ա­մե­րի­
կա­ցի սո­ցիո­լոգ­ներ Բար­նի Գ­լա­սե­րը և Ան­սելմ Սթ­րո­սը, ո­րոնք 
կար­ծում են, որ սո­ցիո­լո­գիա­կան «դա­սա­կան» տե­սութ­յուն­նե­
րը և դ­րանց հաս­կա­ցու­թա­յին գոր­ծի­քա­կազ­մե­րը բա­վա­րար 
արդ­յու­նա­վետ չեն սո­ցիա­լա­կան կյան­քի բո­լոր բնա­գա­վառ­
ներն ու­սում­նա­սի­րե­լու և գործ­նա­կան խնդիր­նե­րը լու­ծե­լու 
հա­մար74, հետ­ևա­բար կա­րիք կա կոնկ­րետ ի­րա­վի­ճակ­նե­րին 
հա­մա­պա­տաս­խան տե­սութ­յուն­նե­րի ստեղծ­ման։

Առ­հա­սա­րակ, մե­թո­դա­բա­նութ­յան շրջա­նակ­նե­րում կա­ռուց­
վող տե­սութ­յուն­նե­րը լի­նում են եր­կու տե­սա­կի՝ սուբս­տան­
տիվ (մաս­նա­վոր) և ֆոր­մալ (ձևայ­նաց­ված, ընդ­հան­րաց­
ված)։ Ի տար­բե­րութ­յուն ֆոր­մալ տե­սութ­յուն­նե­րի, ո­րոնք 
ընդգր­կում են հա­սա­րա­կա­կան ա­ռա­վել լայն բնա­գա­վառ­ներ 
(օ­րի­նակ՝ շեղ­վող վարք, աղ­քա­տութ­յուն, ան­հա­վա­սա­րութ­
յուն) և վե­րա­ցարկ­ման հա­մե­մա­տա­բար ա­վե­լի բարձր մա­

74. Glaser, B. G. & Strauss, A. L. (1967). The Discovery of Grounded Theory. Strategies 
for Qualitative Research. Chicago: Aldine.­ 



ԲՌՆՈՒԹՅԱՆ ԱՌԱՋԱՑՄԱՆ ՊԱՏՃԱՌՆԵՐԸ ԵՎ ԿԱՆԽԱՐԳԵԼՄԱՆ
ՄԵԽԱՆԻԶՄՆԵՐԸ ՀՀ ՄԻՋՆԱԿԱՐԳ ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ ՈԼՈՐՏՈՒՄ

105104

կար­դա­կում են, սուբս­տան­տիվ տե­սութ­յուն­նե­րի կի­րա­ռու­մը 
նպա­տա­կա­հար­մար է ա­ռան­ձին ո­լորտ­նե­րի ու­սում­նա­սիր­
ման հա­մար, հատ­կա­պես՝ դժվա­րա­մատ­չե­լի։ 

«­Հիմ­նա­վոր­ված տե­սութ­յան» ստեղ­ծու­մը են­թադ­րում է 
տվյալ­նե­րի հա­մա­կարգ­ված վեր­լու­ծութ­յան մի­ջո­ցով կո­դա­
վոր­ման գոր­ծըն­թաց, ո­րը բաղ­կա­ցած է ե­րեք փու­լից՝ բաց, 
ա­ռանց­քա­յին և­ ընտ­րո­վի, որ­տեղ յու­րա­քանչ­յուր հա­ջոր­դում 
վեր­լու­ծութ­յու­նը տե­ղա­փոխ­վում է ա­ռա­վել վե­րա­ցա­կան մա­
կար­դակ։

«­Հիմ­նա­վոր­ված տե­սութ­յուն» մե­թո­դա­բա­նութ­յու­նը ո­րա­կա­
կան հե­տա­զո­տութ­յան տե­սակ է, հետ­ևա­բար այն, ինչ­պես 
մյուս ո­րա­կա­կան մե­թո­դա­բա­նութ­յուն­նե­րը, թույլ է տա­լիս 
տե­ղե­կատ­վութ­յան փոքր թվով աղբ­յուր­նե­րից ստա­նալ մեծ 
ծա­վա­լի և խոր­քա­յին տե­ղե­կատ­վութ­յուն՝ ա­ռա­վե­լա­պես տեղ 
հատ­կաց­նե­լով եր­ևույթ­նե­րի սուբ­յեկ­տիվ մեկ­նա­բա­նում­նե­
րին, քան դրանց ընդ­հան­րա­կան պատ­կեր­նե­րին։ Այս հե­տա­
զո­տութ­յան շրջա­նակ­նե­րում հիմ­նա­վոր­ված տե­սութ­յու­նը 
կենտ­րո­նա­նում է ոչ թե բռնութ­յան դրսևո­րում­նե­րի օ­րի­նա­
չա­փութ­յուն­նե­րի, այլ բռնութ­յան դրսևոր­ման գոր­ծըն­թա­ցի, 
դրա փու­լե­րի, բա­ղադ­րիչ­նե­րի և դ­րան­ցում ներգ­րավ­ված 
ակ­տոր­նե­րի վրա։

Հե­տա­զո­տութ­յան մե­թո­դը

Ու­սում­նա­սի­րութ­յան շրջա­նակ­նե­րում կի­րառ­վել է խո­րին 
հար­ցազ­րույց­նե­րի մե­թո­դը հար­ցազ­րույ­ցի ու­ղե­ցույ­ցի կի­
րառ­մամբ (տե՛ս Հա­վել­ված 1)։

Խո­րին հար­ցազ­րույց­ներն ի­րա­կա­նաց­վել են թե­մա­յի վե­
րա­բեր­յալ տե­ղե­կատ­վութ­յամբ հա­րուստ դպրո­ցա­կան­նե­
րի հետ, ո­րոնք հա­ճա­խում են Եր­ևան քա­ղա­քի հան­րակր­
թա­կան դպրոց­ներ։ Հե­տա­զո­տութ­յան շրջա­նակ­նե­րում 
հարց­ված դպրո­ցա­կան­նե­րը հիմ­նա­կա­նում ե­ղել են մի­ջին 
և­ ա­վագ դպրոց­նե­րի ա­շա­կերտ­ներ, քա­նի որ տար­րա­կան 
դա­սա­րան­նե­րում դեռևս այն­պի­սի հաս­կա­ցութ­յուն­ներ, 
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ինչ­պի­սին բռնութ­յունն է, լիո­վին ձևա­վոր­ված չեն։ Տվ­յալ­
նե­րի հա­վա­քումն ի­րա­կա­նաց­վել է տե­սա­կան ընտ­րան­քի 
սկզբուն­քով, ո­րի հա­մա­ձայն՝ տվյալ­նե­րի հա­վաք­ման գոր­ծ-
ըն­թա­ցում «հե­տա­զո­տո­ղը հա­վա­քում, կո­դա­վո­րում և վեր­
լու­ծում է ստաց­ված արդ­յունք­նե­րը, ո­րո­շում, թե հա­ջորդ 
քայ­լում ի՛նչ տվյալ­ներ պետք է հա­վա­քի, որ­տե­ղի՛ց կա­րող է 
դրանք հա­վա­քել, որ­պես­զի կա­րո­ղա­նա կա­ռու­ցել տվյալ­նե­
րից բխող տե­սութ­յուն»75։ 

Հիմ­նա­վոր­ված տե­սութ­յան ստեղծ­ման հա­մար գո­յութ­յուն 
չու­նի ընտ­րան­քի հստակ սահ­ման­ված ծա­վալ76: 

Տե­ղե­կատ­վութ­յան աղբ­յուր միա­վոր­նե­րը հայտ­նա­բեր­վել են 
ձնա­կույ­տի մե­թո­դով՝ հիմ­նա­կա­նում նե­րա­ռե­լով տե­ղե­կա-
տ­վութ­յամբ հա­րուստ միա­վոր­նե­րի կար­ծիք­նե­րը։ Հե­տա­զո­
տութ­յան բո­լոր մաս­նա­կից­նե­րը ե­ղել են տար­բեր դպրոց­
նե­րից։ Տաս­նութ տա­րին չլրա­ցած դպրո­ցա­կան­նե­րի հետ 
հար­ցազ­րույց­ներն ի­րա­կա­նաց­վել են ծնող­նե­րի գրա­վոր հա­
մա­ձայ­նութ­յամբ (տե՛ս Հա­վել­ված 2)։

ՀԵ­ՏԱ­ԶՈ­ՏՈՒԹ­ՅԱՆ ԲԱ­ՑԱ­ՀԱՅ­ՏՈՒՄ­ՆԵ­ՐԸ

Հե­տա­զո­տութ­յան արդ­յունք­նե­րի վեր­լու­ծութ­յու­նը հնա­րա­վո­
րութ­յուն է տա­լիս նկա­տել, որ դպրո­ցա­կան բռնութ­յու­նը դի­
տար­կե­լի է գո­ղա­կան կամ քրեա­կան են­թամ­շա­կույ­թի մո­դե­
լի հա­ման­մա­նութ­յամբ, եր­բեմն՝ նույ­նիսկ դրա ա­մե­նա­նուրբ 
դրսևո­րում­նե­րով։ 

Գո­ղա­կան/քրեա­կան են­թամ­շա­կույթ77 ա­սե­լով նկա­տի ու­նենք 
հայ­կա­կան ի­րա­կա­նութ­յան մեջ գոր­ծող քրեա­կան բար­քե­րի 
և չգր­ված օ­րենք­նե­րի վրա հիմն­ված սո­ցիա­լա­կան պրակ­

75. Թադևոսյան­ Գ. (2006), Որակական սոցիալական հետազոտություններ: 
Տեսություն, մեթոդաբանություն և մեթոդ. Ուսումնական ձեռնարկ։ Երևան, 
Երևանի համալս. հրատ., էջեր 141-142։

76. Տե՛ս նույն տեղում։

77. Այդ հասկացությանն անդրադարձ­ է­ արվում սույն ժողովածուի բոլոր 
հետազոտություններում։
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տի­կա­նե­րը։ Դ­րանք հիմ­նա­կա­նում սկիզբ են առ­նում խորհր­
դա­յին շրջա­նում և ցա­րա­կան Ռու­սաս­տա­նի ժա­մա­նակ 
ձևա­վոր­ված քրեա­կան բար­քե­րից, ո­րոնք տար­բեր բնա­կա­
վայ­րե­րում գոր­ծող հան­ցա­վոր խմբա­վո­րում­նե­րի գոր­ծե­լաո­
ճեր էին՝ ձևա­վոր­ված դեռևս 19-րդ դա­րում78։ Այս են­թամ­շա­
կույ­թում բռնութ­յան կի­րա­ռումն ար­դա­րաց­վում է, ո­րով­հետև 
այն կոնկ­րետ հար­ցեր լու­ծե­լու մե­խա­նիզմ է79: 

Քա­նի որ հե­տա­զո­տութ­յու­նը նպա­տակ ու­ներ ներ­քին վեր­լու­
ծութ­յան են­թար­կել բռնութ­յան գոր­ծըն­թա­ցը ա­շա­կերտ­նե­րի 
տե­սանկ­յու­նից, տեքս­տում քննարկ­վում են հիմ­նախնդ­րի մի 
քա­նի կար­ևոր աս­պեկտ­ներ՝ բռնութ­յան մա­սին ա­շա­կերտ­
նե­րի պատ­կե­րա­ցում­նե­րը, դրսևո­րում­նե­րը, բռնութ­յան փու­
լա­յին մո­դե­լը, բռնութ­յան սուբ­յեկտ­նե­րի և­ օբ­յեկտ­նե­րի կեր­
պար­նե­րը, բռնութ­յան նա­խա­պայ­ման­ներն ու նպաս­տող 
գոր­ծոն­նե­րը։

Բռ­նութ­յան դպրո­ցա­կան պատ­կե­րը 

Ա­ռող­ջա­պա­հութ­յան հա­մաշ­խար­հա­յին կազ­մա­կեր­պութ­յու­
նը բռնութ­յու­նը սահ­մա­նում է80 որ­պես սե­փա­կան ան­ձի, այլ 
ան­ձի, խմբի կամ հա­մայն­քի նկատ­մամբ ֆի­զի­կա­կան ու­ժի 
մտադր­ված կի­րա­ռու­մը կամ դրա­նով սպառ­նա­լը, ո­րը հան­
գեց­նում է կամ կա­րող է հան­գեց­նել վնաս­վածք­նե­րի, մահ­
վան, հո­գե­բա­նա­կան վնա­սի, զար­գաց­ման խո­չըն­դոտ­նե­րի 
կամ զրկանք­նե­րի։

Ա­շա­կերտ­նե­րը դպրո­ցում ա­մե­նա­հա­ճախ հան­դի­պող բռնի 
եր­ևույթ­նե­րի (դպրո­ցում տեղ գտնող սո­ցիա­լա­կան բռնութ­
յուն) հան­րա­գու­մա­րը սահ­մա­նում են որ­պես գոր­ծո­ղութ­

78. Տե՛ս սույն ժողովածուի «Քրեական բարքերի, լեզ­վի­ և­ վարքագծի ազդեցու-
թյունը սոցիալական հարաբերություններում բռնության դրսևորման վրա» 
հետազոտությունը։

79. Տե՛ս նույն հետազոտու­թյ­ան մեջ։

80. Տե՛ս WHO (2002). World report on violence and health: summary. Geneva: World 
Health Organization. Available at: https://www.who.int/violence_injury_prevention/
violence/world_report/en/summary_en.pdf [Accessed 29.04.2020].

https://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/en/summary_en.pdf
https://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/en/summary_en.pdf


ԲՌՆՈՒԹՅԱՆ ՄՇԱԿՈՒՅԹԸ ՀԱՅԱՍՏԱՆՈՒՄ

109108

յուն, ո­րի ըն­թաց­քում բռնութ­յան օբ­յեկ­տին «խփում են»81, 
«հրմշտում», «ծե­ծում», «ճնշում», «(ան­հիմն) նե­ղաց­նում», 
«վի­րա­վո­րում», «վատ բա­ներ ա­սում», «ան­ձը չեն ըն­դու­նում» 
և «ծաղ­րում են»՝ ոչ ան­պայ­մա­նո­րեն նույն հեր­թա­կա­նութ­
յամբ և­ ոչ միշտ նե­րա­ռե­լով բո­լոր նշված բա­ղադ­րիչ­նե­րը։

«...մարդուն ուղղակի խփում են նրա համար, թե ոնց 
ա ինքը պատկերացնում աշխարհը82։

Բռ­նութ­յան այս ընդ­հան­րաց­ված պատ­կե­րից եր­ևում է, որ 
ա­շա­կերտ­ներն այն ըն­կա­լում են որ­պես առն­վազն եր­կու 
ան­ձի միջև տե­ղի ու­նե­ցող ին­տե­րակ­ցիա, որն ընդգր­կում 
է դե­պի ու­րիշն ուղղ­ված բռնի վար­քա­գիծ կամ մղում։ Այս 
ըմբռ­նու­մը շա­րու­նա­կում է Մաքս Վե­բե­րի՝ սո­ցիա­լա­կան գոր­
ծո­ղութ­յան սահ­մա­նու­մը։ Գոր­ծո­ղութ­յու­նը, ըստ նրա, սո­ցիա­
լա­կան է հա­մար­վում, ե­թե ակ­տո­րը դրա­նում ներդ­նում է դե­
պի մեկ ու­րի­շին ուղղ­ված ո­րո­շա­կի սուբ­յեկ­տիվ ի­մաստ83։

Հե­տա­զո­տութ­յան շրջա­նակ­նե­րում հարց­ված մաս­նա­կից­նե­
րը մեծ մա­սամբ քննար­կում են բռնութ­յան ֆի­զի­կա­կան և 
հո­գե­բա­նա­կան տե­սակ­նե­րը։ Սե­ռա­կան բռնութ­յան վե­րա­
բեր­յալ տվյալ­ներ չեն ստաց­վել, ին­չի բա­ցատ­րութ­յու­նը կա­
րող է լի­նել այն, որ այդ տե­սա­կի խիստ անձ­նա­կա­նութ­յունն 
ու դրա­նից ա­ռա­ջա­ցող խո­ցե­լիութ­յու­նը հնա­րա­վո­րութ­յուն 
չեն տա­լիս այն քննար­կե­լու այլ թե­մա­յի շրջա­նա­կում։ 

Ու­սում­նա­սի­րութ­յան ըն­թաց­քում հան­դի­պում է եր­կու տե­սա­
կի բռնի փոխ­հա­րա­բե­րութ­յուն. ու­սուց­չի կող­մից ա­շա­կեր­տի 
նկատ­մամբ և հա­սա­կա­կից­նե­րի միջև։ 

Ու­սու­ցիչ­նե­րի կող­մից բռնութ­յան կի­րառ­ման դեպ­քե­րը 
հարց­ված ա­շա­կերտ­ներն այդ­քան էլ չեն կար­ևո­րում: Ըստ 
հար­ցազ­րույց­նե­րի՝ դրանք հիմ­նա­կա­նում հո­գե­բա­նա­կան 

81. Չակերտներում առնված բոլոր հասկացությունները բառացիորեն մեջբերված 
են աշա­կերտների խոսքերից։

82. Հայկ Սմբատյան, ԴԱՆ, Երևան, 2019, 8-րդ դասարանի ա­շակերտ։

83. Weber, M. (1991). Max Weber: Selections in Translation (W. Runciman, Ed.; E. 
Matthews, Trans.). Cambridge: Cambridge Un­iv­ersity Pr­ess.
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բռնութ­յան տի­րույ­թում են և, չնա­յած տե­ղի են ու­նե­նում հիմ­
նա­կա­նում աղ­ջիկ ա­շա­կերտ­նե­րի նկատ­մամբ, հա­ճախ թի­
րա­խա­վո­րում են նաև տղա­նե­րին։

«Մեր դասղեկը շատ ա սիրում տղաներին «ուռոդ» 
ասել... բայց էդ կատակով ա, էդ սովորական ա, ոչ 
մեկ լուրջ չի ընդունում»84։

Ու­սու­ցիչ­նե­րի կող­մից ֆի­զի­կա­կան բռնութ­յան դեպ­քե­րը հա­
մա­կար­գա­յին բնույթ չեն կրում, հա­տու­կենտ են։ Ա­շա­կերտ­նե­
րի ըն­կալ­մամբ ու­սու­ցիչ­նե­րի կող­մից կի­րառ­վող բռնութ­յու­նը 
հա­վել­յալ նպաս­տա­վոր պայ­ման­ներ է ստեղ­ծում հա­սա­կա­
կից­նե­րի միջև բռնութ­յան հա­մար, քա­նի որ այդ կերպ հա­
վել­յալ լե­գի­տի­մաց­նում է բռնութ­յամբ հար­ցեր լու­ծե­լու մշա­
կույ­թը։

Հատ­կան­շա­կան է, որ բռնութ­յան օբ­յեկտ­նե­րին և սուբ­յեկտ­
նե­րին նկա­րագ­րե­լիս ա­շա­կերտ­նե­րը եր­ևույ­թը կոն­տեքս­տա­
վո­րում են ա­րա­կան սե­ռի ա­շա­կերտ­նե­րի միջև հա­րա­բե­
րութ­յուն­նե­րի շրջա­նակ­նե­րում, ին­չը հու­շում է, որ բռնութ­յան 
ա­վե­լի սուր և­ ա­շա­կերտ­նե­րին ա­ռա­վել հու­զող տե­սա­կը 
հա­սա­կա­կից տղա­նե­րի փոխ­հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րում տե­ղի 
ու­նե­ցողն է։ Ա­րա­կան սե­ռի ա­շա­կերտ-ա­շա­կերտ հա­րա­բե­
րութ­յուն­նե­րում նկա­տե­լի են բռնութ­յան դրսևոր­ման հստակ 
և­ ինչ-որ տեղ օ­րի­նա­չափ մե­խա­նիզմ­ներ, ո­րոնք քննարկ­վում 
են «Բռ­նութ­յան փու­լա­յին մո­դե­լը» բաժ­նում։ Այս­տեղ ա­ռա­վել 
ցայ­տուն են ար­տա­հայտ­ված գո­ղա­կան մշա­կույ­թի բնու­թա-
գ­րիչ գծե­րը, ո­րոնք հան­գա­մա­նո­րեն ուղ­ղոր­դում են բռնու- 
թ­յան փու­լե­րի՝ մե­կից մյու­սին ան­ցում­նե­րը։

Բռ­նութ­յան փու­լա­յին մո­դե­լը

Դի­տար­կե­լով բռնութ­յու­նը որ­պես սո­ցիա­լա­կան գոր­ծո­ղութ­
յուն­նե­րի շարք` ա­շա­կերտ­նե­րի մեկ­նա­բան­մամբ հնա­րա­վոր 
ե­ղավ բա­ցա­հայ­տել, որ բռնութ­յունն ու­նի փու­լա­յին բնույթ 
(տե՛ս Պատ­կեր 1)։ Հ­նա­րա­վոր է հան­գել այն հետ­ևութ­յա­

84. Հայկ Սմբատյան, ԴԱՆ, Երևան, 2019, 8-րդ դասարանի աշակերտ։
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նը, որ դպրո­ցա­կան բռնութ­յու­նը բաղ­կա­ցած է չորս փու­լից՝ 
պի­տա­կա­վո­րում, լե­գի­տի­մա­ցում, ֆի­զի­կա­կան ակտ և­ ար­
ձա­գանք, ո­րոն­ցից յու­րա­քանչ­յու­րը շրջապ­տույ­տա­յին գոր­
ծըն­թա­ցի հստակ մաս է և­ ու­նի դրսևոր­ման իր յու­րա­հատ­
կութ­յուն­նե­րը։ 

Պատկեր 1. Դպրոցական բռնության շրջապտույտային 
մոդելը

Այս փու­լա­յին մո­դե­լի գլխա­վոր ա­ռանձ­նա­հատ­կութ­յունն այն 
է, որ այն ինք­նակրկ­նող է, ին­չը նշա­նա­կում է, որ այս պա­
րույ­րի մեջ հայտն­վե­լու դեպ­քում բռնութ­յան օբ­յեկտ­ներն 
ընկ­նում են ան­վերջ շրջապ­տույ­տի մեջ, քա­նի որ բռնութ­յան 
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մշա­կույթն այս պատ­կե­րի տրա­մա­բա­նութ­յամբ շա­րու­նա­կա­
բար ինք­նա­վե­րար­տադր­վում է։

Փուլ 1. Պիտակավորում

Պի­տա­կա­վո­րու­մը սո­ցիո­լո­գիա­յում ա­մե­նա­լայ­նո­րեն ու­սում­
նա­սիր­վող ֆե­նո­մեն­նե­րից է։ Այն բա­ռա­յին կո­դե­րի շրջա­նառ­
ման մի­ջո­ցով մի կող­մից պար­զեց­նում է ի­րա­կա­նութ­յու­նը կամ 
դրա կոնկ­րետ մա­սը՝ դարձ­նե­լով այն հեշտ ըն­կա­լե­լի ան­հա­
տի հա­մար (ինչ­պես, օ­րի­նակ, կարծ­րա­տի­պը)։ Մ­յուս կող­մից 
պի­տա­կա­վո­րումն ի­րա­կա­նաց­նում է սո­ցիա­լա­կան վե­րահս­
կո­ղութ­յան ֆունկ­ցիա, քա­նի որ ան­հատ­նե­րին խմբա­վո­րում 
և դա­սա­կար­գում է ըստ ո­րո­շա­կի չա­փա­նիշ­նե­րի՝ ա­պա­հո­վե­
լով հե­տա­գա­յում այդ խմբե­րի նկատ­մամբ հեշտ ձևա­կերպ­
վող, ճիգ չպա­հան­ջող վե­րա­բեր­մունք։ 

Պի­տա­կա­վոր­ման ա­ռանձ­նա­հատ­կութ­յուն­նե­րից մե­կը դրա 
հե­տա­դարձ ու­ժի է­ֆեկտն է. եր­բեմն պի­տա­կի ամ­րագ­րու­մից 
հե­տո պի­տա­կի կրո­ղը սկսում է աս­տի­ճա­նա­բար փո­խել իր 
վար­քը և­ ինք­նութ­յու­նը՝ դրանք հա­մա­պա­տաս­խա­նեց­նե­լով 
պի­տա­կի ներ­քո են­թադր­վող դե­րե­րին։ Օ­րի­նակ՝ «ագ­րե­սիվ» 
պի­տա­կի ամ­րապնդ­մա­նը սո­վո­րա­բար հա­ջոր­դում է այն, 
որ անձն ինք­նա­դիր­քա­վոր­վում է «ագ­րե­սիվ» կա­տե­գո­րիա­
յի շրջա­նակ­նե­րում և­ իր վար­քը հա­մա­պա­տաս­խա­նեց­նում 
դրան։

Պի­տա­կա­վո­րումն ա­ռանց­քա­յին դե­րա­կա­տա­րում ու­նի 
դպրո­ցա­կան բռնութ­յան դրսևո­րում­նե­րում։ Ա­շա­կերտ­նե­րի 
հետ զրույց­նե­րը փաս­տում են, որ բռնութ­յան դրսևո­րում­նե­
րի հիմ­քում ըն­կած է պի­տակ­նե­րի հսկա­յա­կան ցանց, ո­րից 
հեշ­տո­րեն կա­րե­լի է ստա­նալ «բռնութ­յան բա­ռա­րան»՝ նկա­
րագ­րե­լով բռնութ­յուն կի­րա­ռող­նե­րի և բռ­նութ­յան են­թարկ­
վող­նե­րի տի­պա­կան կեր­պար­նե­րը։

Ս­տորև բեր­ված վի­զո­ւա­լաց­մամբ (պատ­կեր) ներ­կա­յաց­վում 
են ա­շա­կերտ­նե­րի մատ­նան­շած այն հատ­կութ­յուն­նե­րը, 
ո­րոնք ա­ռա­վել հա­ճախ են հան­դի­պում բռնութ­յան օբ­յեկտ­
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նե­րի և սուբ­յեկտ­նե­րի շրջա­նում։ Ընդ ո­րում՝ ըստ մաս­նա­
կից­նե­րի, որ­քան շատ այդ­պի­սի հատ­կութ­յուն­ներ ու­նի տվյալ 
ան­ձը, այն­քան ա­վե­լի հա­վա­նա­կան է, որ նա կա­րող է բռնութ­
յան սուբ­յեկ­տի կամ օբ­յեկ­տի դե­րում հայտն­վել։

Սուբյեկտ Օբյեկտ

Բոյով

Ուժեղ 

Չսովորող

Դասերին վատ պահող

Թաղապետի տղա

Հարգված հեղինակություն

Սպորտսմեն 

Բառեց

Թզբեխ

Կարմիր չարոխներ

Սև հագուստ

Փողոցային ժարգոն

Մեծ քիթ 

Չաղ

Նիհար

Տգեղ

Տարբերվող դեմք

Տարբերվող խոսք

Ֆիզիկապես թույլ

Հոգեպես թույլ

Բարի

Լոխ 

Տարբերվող անուն

Ղզիկ

Դոձիկ

Պատկեր 2. Բռնության սուբյեկտի և օբյեկտի պիտակները

Այս­պես, թե՛ բռնութ­յան սուբ­յեկտ­նե­րի, թե՛ օբ­յեկտ­նե­րի տի­
պա­կան կեր­պար­ներն ա­ռանձ­նա­նում են ի­րենց ֆի­զի­կա­կան, 
կա­մա­յին և վար­քա­յին հատ­կութ­յուն­նե­րով, սո­ցիա­լա­կան 
ստա­տու­սով, սպոր­տա­յին ու­նա­կութ­յուն­նե­րով, հան­դեր­ձան­
քի պա­րա­գա­նե­րով և բա­ռա­պա­շա­րով։ 

Կար­ևոր է նկա­տել, որ կեր­պա­րի բնու­թագ­րիչ­նե­րը սուբ­յեկտ­
նե­րի դեպ­քում մեծ մա­սամբ կախ­ված են ա­շա­կեր­տի ընտ­
րութ­յու­նից. ա­շա­կերտն ընտ­րում է չսո­վո­րել, ընտ­րում է կար­
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գա­պահ չլի­նել, ընտ­րում է՝ հան­դեր­ձան­քի ինչ պա­րա­գա կրել, 
բա­ռա­պա­շար օգ­տա­գոր­ծել և­ ինչ սպոր­տաձ­ևով զբաղ­վել։ 
Մինչ­դեռ բռնութ­յան օբ­յեկտ­նե­րի դեպ­քում մեծ մա­սամբ (հա­
ճախ) բա­ցա­կա­յում է ընտ­րութ­յան հնա­րա­վո­րութ­յու­նը: Նշ­
վող բնու­թագ­րիչ­նե­րի մե­ծա­մաս­նութ­յու­նը ֆի­զի­կա­կան/ար­
տա­քին և վար­քա­յին ա­ռանձ­նա­հատ­կութ­յուն­ներ են, ո­րոնք 
կա­րող են մեկ­նա­բան­վել ինչ­պես դրա­կան, այն­պես էլ որ­պես 
բա­ցա­սա­կան, և պի­տա­կա­վո­րու­մը հենց դրանց բա­ցա­սա­
կան մեկ­նա­բա­նութ­յունն է, այն է՝ ա­շա­կեր­տին «պի­տա­կա­
վոր­ված» և բռ­նութ­յան օբ­յեկտ դառ­նա­լու թեկ­նա­ծու դարձ­
նե­լը: Ո­րոշ պի­տակ­ներ ի սկզբա­նե ա­շա­կեր­տի ընտ­րութ­յան 
շրջա­նակ­նե­րից դուրս են, իսկ այլ բնու­թագ­րիչ­նե­րը «ձեռք­բե­
րո­վի» պի­տակ­ներ են, ո­րոնք սահ­ման­վում և շր­ջա­նառ­վում 
են այլ ա­շա­կերտ­նե­րի կող­մից։ 

Հարց­ված ա­շա­կերտ­ներն ի­րենք ի­րենց դիր­քա­վո­րում էին 
չե­զոք գո­տում՝ մատ­նան­շե­լով, որ ներգ­րավ­ված չեն բռնի 
փոխ­հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րում և չեն կրում ո՛չ սուբ­յեկ­տի, ո՛չ 
էլ օբ­յեկ­տի պի­տակ­ներ։ Այս եր­ևույ­թը կա­րող է բա­ցատր­վել 
հո­գե­բա­նա­կան պաշտ­պա­նա­կան մե­խա­նիզմ­նե­րից մե­կով՝ 
պրո­յեկ­ցիա­յի մե­խա­նիզ­մով։ Այն ա­ռաջ է գա­լիս, երբ անձն իր 
հա­մար ա­նըն­դու­նե­լի եր­ևույթ­նե­րը վե­րագ­րում է այլ՝ հա­ճախ 
ան­դեմ ան­ձանց։ Ա­շա­կերտ­նե­րը, ի­րենց չդիր­քա­վո­րե­լով օբ­
յեկ­տի կամ սուբ­յեկ­տի դիր­քում, ի­րենք ի­րենց դուրս են մղում 
բռնութ­յան եր­ևույթն ի­րենց ան­ձին վե­րագ­րե­լու շրջա­նա­կից, 
թե­պետ չի բա­ցառ­վում, որ ի­րա­կա­նում նրան­ցից ո­մանք որ­
ևէ կերպ ներգ­րավ­ված են ե­ղել կամ են բռնի գոր­ծըն­թաց­նե­
րում՝ այս կամ այն դե­րում։

Բռ­նութ­յան սուբ­յեկտ­նե­րը ո­րո­շում են «ճշտի»՝ ի­րենց հա­մար 
ըն­դու­նե­լի սկզբուն­քից շեղ­ման մա­կար­դա­կը, սահ­մա­նում են, 
թե տրվող պի­տակ­նե­րից յու­րա­քանչ­յուրն ի՛նչ նշա­նա­կութ­
յուն ու­նի, և, հետ­ևա­պես բռնութ­յան թույ­լատ­րե­լիութ­յան 
կամ լե­գի­տի­մութ­յան ի՛նչ աս­տի­ճան է են­թադր­վում տվյալ 
պա­րա­գա­յում։
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Պի­տա­կա­վոր­ման սո­ցիա­լա­կան գոր­ծըն­թա­ցից բա­ցի՝ գո­յութ­
յուն ու­նի նաև պի­տա­կա­վոր­ման «դա­տա­կան» գոր­ծըն­թաց. 
երբ պի­տա­կա­վո­րու­մը և բռ­նութ­յան մթնո­լոր­տը ձևա­վոր­վում 
են «սխալ» թույլ տված ան­ձի շուրջ:

Հե­տա­զո­տութ­յան արդ­յուն­քում պարզ դար­ձավ, որ դպրո­
ցա­կան մի­ջա­վայ­րում բո­լո­րը ապ­րիո­րի հա­մար­վում են «լավ 
տղերք», մինչև որ «սխալ» են ա­նում։ «Ս­խալ»-ը դպրո­ցա­
կան տղա­յա­կան շփում­նե­րի մշա­կույ­թում լայն հաս­կա­ցութ­
յուն է (հայտ­նի նաև գո­ղա­կան մի­ջա­վայ­րից՝ «լավ տղա»-ն՝ 
«ճիշտ», «ճշտով», «սխալ»-ն­ էլ՝ որ­պես (մերձ)քրեա­կան մշա­
կույ­թի բա­նա­լի հաս­կա­ցութ­յուն­նե­րից): «Ս­խալ» պի­տա­կին 
«ար­ժա­նա­նալ» ա­շա­կեր­տը կա­րող է, ե­թե.

•	 «գործ տա» (այս դեպ­քում զու­գա­հե­ռա­բար կի­րառ­վում են 
նաև «գործ տվող» կամ «ստու­կաչ» պի­տակ­նե­րը).

•	 «սրբութ­յուն վի­րա­վո­րի» (օ­րի­նակ՝ ծնող­նե­րին, օ­ջա­խը, 
հա­ցը և­ այլն).

•	 «անշ­նորհ­քութ­յուն ա­նի» (օ­րի­նակ՝ ու­տե­լու ժա­մա­նակ 
ինչ-որ մե­կին խան­գա­րի կամ խփի).

•	 «փո­փո­խա­կան լի­նի» (օ­րի­նակ՝ հա­ճա­խա­կի փո­փո­խի ըն­
կե­րա­կան շրջա­պատ­նե­րը)։

Կախ­ված «սխալ»-նե­րի ին­տեն­սի­վութ­յու­նից և լր­ջութ­յու­նից՝ 
ան­ձը կա­րող է ստա­նալ նաև «վատ տղա» պի­տա­կը, ո­րին որ­
պես ար­ձա­գանք՝ շրջա­պա­տը դա­դա­րում է նրա հետ շփվե­լուց 
կամ սկսում է շա­րու­նա­կա­բար ֆի­զի­կա­կան վնաս­ներ հասց­նել 
նրան։ Վեր­ջի­նիս չար­ձա­գան­քե­լու կամ ոչ հա­մա­պա­տաս­խան 
ար­ձա­գանք տա­լու դեպ­քում ան­ձը «կոտր­վում» է կամ ընկ­նում 
«խլե­շի տակ»։ Սա եր­ևույ­թի դրսևոր­ման ա­մե­նա­ծանր կար­գա­
վի­ճակն է, ո­րից ա­զատ­վե­լու ե­ղա­նա­կը ևս բա­վա­կա­նին ծանր 
ֆի­զի­կա­կան պա­տաս­խա­նատ­վութ­յուն է են­թադ­րում։

«Պետք ա արյուն թափի, որ խլեշը հելնի»85։

85. Հայկ Սմբատյան, ԴԱՆ, Երևան, 2019, 10-րդ դասարանի աշակերտուհի։
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Գո­յութ­յուն ու­նի պի­տա­կա­վոր­ման մեկ այլ աս­տի­ճա­նա­կարգ 
ևս, ո­րը միա­վո­րում է ա­շա­կերտ­նե­րի շփում­նե­րի շրջա­նա­կը 
և­ ա­ռա­ջա­դի­մութ­յու­նը։ «Ղ­զիկ» պի­տա­կը տրվում է այն տղա­
նե­րին, ով­քեր «թույ­լիկ» են և/­կամ շփվում են հիմ­նա­կա­նում 
աղ­ջիկ­նե­րի հետ։ «­Դո­ձիկ» պի­տա­կը «ղզի­կի» ա­ռա­վել ծանր 
աս­տի­ճանն է, երբ ան­ձը նաև «սո­վո­րող» կամ «կար­դա­ցող» 
է և հետ­ևա­բար թույլ է տա­լիս բռնութ­յան ա­ռա­վել ծանր աս­
տի­ճան։

«Դոձիկը ղզիկ ա, բայց ղզիկը միշտ չի, որ դոձիկ ա»86։

«... ինչ-որ երեխա կարող ա ավելի շատ գաղափար 
ունենա գողական աշխարհի մասին, քան իրա պա
պան»87։

Այս կա­տե­գո­րիա­նե­րը կի­րա­ռե­լի չեն այն ա­շա­կերտ­նե­
րի նկատ­մամբ, ո­րոնք ա­ռող­ջա­կան խնդիր ու­նեն. վեր­ջին­
ներս «պաշտ­պան­ված» են գո­ղա­կան պի­տա­կա­վո­րում­նե­րից 
ի­րենց յու­րա­հա­տուկ պի­տակ­նե­րի շեր­տով, նե­րառ­յալ «հի­
վանդ», «նե­րա­ռա­կան» կամ «հաշ­ման­դամ»։

«Հիվանդություններ ունեցող մարդկանց չեն կըպ-
նում»88։

Պի­տա­կա­վոր­ման այս սխե­մա­յից դուրս, ընդ­հա­նուր առ­
մամբ, տղա­նե­րը բա­ժան­վում են ե­րեք խմբի՝

1.	 «քյար­թու տղա­ներ» – հիմ­նա­կա­նում բռնութ­յան սուբ­
յեկտ­ներ են.

2.	 «ժա­մա­նա­կա­կից տղա­ներ» – ն­րանք «կամպ­յու­տըր­նե­
րից-բա­նից են խո­սում».

3.	 «թույ­լեր» –­ ոչ մի սխալ չեն ա­րել, ի­րենց ցույց չեն տվել, 
բայց ժա­մա­նակ առ ժա­մա­նակ կա­րող են բռնութ­յան օբ­
յեկտ դառ­նալ:

86. Հայկ Սմբատյան, ԴԱՆ, Երևան, 2019, 12-րդ դասարանի աշակերտուհի։

87. Հայկ Սմբատյա­ն,­ ԴԱՆ, Երևան, 2019, 8-րդ դասարան­ի աշակերտ։

88. Հայկ Սմբատյան, ԴԱՆ, Երևան, 2019, 6-րդ դասարանի աշակերտ։



ԲՌՆՈՒԹՅԱՆ ՄՇԱԿՈՒՅԹԸ ՀԱՅԱՍՏԱՆՈՒՄ

117116

Ըստ ա­շա­կերտ­նե­րի՝ բռնութ­յու­նից խու­սա­փե­լու ա­մե­նան­
պաս­տա­վոր ձևն­ այս խմբե­րին բնո­րոշ հատ­կութ­յուն­նե­րի 
ճիշտ հա­մադ­րումն է՝ «սխալ­ներ» չա­նող ժա­մա­նա­կա­կից 
տղա­նե­րը, ո­րոնք նաև «լավ են քյար­թու­նե­րի հետ»։ 

Քն­նարկ­ված կա­տե­գո­րիա­նե­րը կի­րա­ռե­լի չեն աղ­ջիկ­նե­րի 
շրջա­պա­տում, քա­նի որ, ըստ վեր­ջին­նե­րիս, հրա­պա­րա­կավ 
ծաղ­րող­նե­րը և միմ­յանց ճնշող­նե­րը հիմ­նա­կա­նում տղա­ներն 
են, իսկ աղ­ջիկ­նե­րը դա­սա­րա­նի հար­ցե­րը և միմ­յանց քննար­
կում են ի­րենց ըն­կե­րա­կան փոքր խմբե­րում։ 

Աղ­ջիկ ա­շա­կերտ­նե­րի շրջա­նում բռնութ­յու­նը հո­գե­բա­նա­
կան է և թույլ դրսևո­րում­նե­րով, հիմ­նա­կա­նում լեզ­վակռ­վի 
կամ խոս­քա­յին հեգ­նան­քի տես­քով։ Տ­ղա­նե­րը ծաղ­րում են 
հիմ­նա­կա­նում տգեղ հա­մար­վող աղ­ջիկ­նե­րին և «վատ շրջա­
պատ» ու­նե­ցող­նե­րին՝ նրանց, ով­քեր չեն սո­վո­րում և «տղա­
նե­րի հետ­ևից են վա­զում»։ Վեր­ջինս նաև «ծանր թե­մա» է 
տղա­նե­րի հա­մար և լե­գի­տի­մաց­նում է ծաղ­րը թե՛ տղա­նե­րի, 
թե՛ աղ­ջիկ­նե­րի շրջա­նում։

Քն­նարկ­ված բո­լոր հաս­կա­ցութ­յուն­նե­րը գրե­թե նույն նշա­նա­
կութ­յամբ և գոր­ծա­ռույթ­նե­րով հան­դի­պում են նաև գո­ղա­կան 
տեր­մի­նա­բա­նութ­յու­նում: Ինչ­պես տես­նում ենք, դպրո­ցա­
կան բռնութ­յու­նը, առն­վազն հաս­կա­ցութ­յուն­նե­րի մա­կար­
դա­կում, կրկնօ­րի­նա­կում է գո­ղա­կան են­թամ­շա­կույ­թը։ Բ­նա­
կա­նա­բար, գո­ղա­կան տեր­մի­նա­բա­նութ­յու­նը չի ա­ռա­ջա­նում 
դպրո­ցի ներ­սում, այլ ձևա­վոր­վում է տար­բեր ա­շա­կերտ­նե­րի 
կեն­սա­փոր­ձե­րի հա­մադ­րութ­յու­նից՝ բա­կա­յին ու, գու­ցեև, ըն­
տա­նի­քից ե­կող փոր­ձա­ռութ­յու­նը տե­ղա­փո­խե­լով դպրոց։ 

Փուլ 2. Լեգիտիմացում

Պի­տա­կա­վոր­ման փուլն ինք­նին որ­ևէ ազ­դե­ցութ­յուն չի ու­
նե­նա, ե­թե կոնկ­րետ ան­ձանց տրված պի­տակ­նե­րը չլե­գի­
տի­մաց­վեն։ Բռ­նութ­յան գոր­ծըն­թա­ցում լե­գի­տի­մա­ցումն 
ա­ռանց­քա­յին հաս­կա­ցութ­յուն է, որն ըն­կած է բռնութ­յան 
ծագ­ման հիմ­նա­յին մա­կար­դա­կում։ «­Լե­գի­տի­մա­ցում» ա­սե­
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լով պետք է հաս­կա­նալ պի­տակ­նե­րի և դ­րանց նշա­նա­կութ­
յուն­նե­րի ու դրանց վե­րագ­րու­մից են­թադր­վող հետ­ևանք­նե­րի 
(գոր­ծո­ղութ­յուն­նե­րի, սո­ցիա­լա­կան հիե­րար­խիա­յում փո­փո­
խութ­յուն­նե­րի) ըն­դու­նե­լիութ­յու­նը խմբի մե­ծա­մաս­նութ­յան 
կամ ազ­դե­ցիկ ան­դամ­նե­րի շրջա­նում։ Չ­նա­յած պի­տակ­նե­
րի հետ­ևանք­նե­րը կա­րող են պայ­մա­նա­վոր­ված լի­նել ի­րենց 
«հա­սա­րա­կա­կան ուժգ­նութ­յամբ» (ա­սենք՝ «ղզիկ»-ը գու­ցե 
ա­վե­լի թույլ պի­տակ է, քան «դո­ձիկ»-ը, թեև կա­րող է նույն­
քան կամ ա­վե­լի ու­ժեղ էլ լի­նել, ե­թե ա­սո­ցաց­վեց «կա­նա­ցի 
վար­քի» հետ), սա­կայն (և հենց այդ պատ­ճա­ռով) կար­ևոր է, 
թե ով և­ ինչ պայ­ման­նե­րում է ամ­րագ­րում պի­տա­կը։

Պի­տա­կա­վոր­ման գոր­ծըն­թա­ցը հիմ­նա­կա­նում հա­մա­կարգ­
վում է բռնութ­յան սուբ­յեկտ­նե­րի կող­մից օբ­յեկտ­նե­րի նկատ­
մամբ։ Քա­նի որ բռնութ­յուն կի­րա­ռող­նե­րը հիմ­նա­կա­նում 
հա­մար­վում են խմբի ա­ռանց­քա­յին և­ ազ­դե­ցիկ միա­վոր­ներ, 
նրանց կող­մից պի­տակ­նե­րի լե­գի­տի­մա­ցումն ար­դեն իսկ են­
թադ­րում է դրա ամ­րագ­րում ամ­բողջ խմբի կող­մից։ 

Ա­շա­կերտ­նե­րի հետ զրույց­նե­րի արդ­յուն­քում լե­գի­տի­մաց­
ման եր­կու տե­սակ ձևա­կերպ­վեց՝ ա­ֆեկ­տիվ և ռա­ցիո­նալ։ 

Ա­ֆեկ­տիվ բռնութ­յան դեպ­քում գոր­ծո­ղութ­յունն ար­դա­րաց­
վում է այն հան­գա­ման­քով, որ «հա­ճույք է պատ­ճա­ռում» 
խմբի ազ­դե­ցիկ ան­դամ­նե­րին։ Այս տե­սա­կի լե­գի­տի­մա­ցու­մը 
տե­ղի է ու­նե­նում, միայն երբ տե­ղա­վոր­վում է սուբ­յեկտ­նե­րի 
սահ­մա­նած «ճշտի» շրջա­նակ­նե­րում։ 

«Ինձ թվում ա՝ իրանք էլ չեն հասկանում՝ ինչի ա էդ 
լինում, հանկարծակի ա լինում, բայց իրանց էդ դուր 
ա գալիս»89։

«...ասում են՝ դե հավես ա, ինչ ենք անում որ»90։

Ի տար­բե­րութ­յուն ա­ֆեկ­տիվ լե­գի­տի­մաց­ման՝ ռա­ցիո­նալ լե­
գի­տի­մաց­ման դեպ­քում գործ ու­նենք մո­տի­վա­ցիա­յի ա­ռա­

89. Հայկ Սմբատյան, ԴԱՆ, Երևան, 2019, 8-րդ դասարանի աշակերտ։

90. Հայկ Սմբատյան, ԴԱՆ, Երևան, 2019, 12-րդ դասարանի աշակերտուհի։
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վել բա­ցատ­րե­լի ձևե­րի հետ, օ­րի­նակ՝ ինք­նա­հաս­տատ­վե­լու 
ցան­կութ­յուն կամ իշ­խա­նութ­յան և հե­ղի­նա­կութ­յան ցու­
ցադր­ման կա­րիք, այ­սինքն՝ ի­րա­վի­ճակ­ներ, երբ հնա­րա­վոր է 
«զգալ, որ ի­րենք ա­վե­լի ու­ժեղ են, քան ու­րիշ­նե­րը»։

Լե­գի­տի­մաց­ման փուլն ա­ռա­վել սա­հուն է անց­նում, երբ առ­
կա են հա­վել­յալ նպաս­տող հան­գա­մանք­ներ։ Ա­շա­կերտ­ներն 
ա­ռանձ­նաց­նում են մի շարք գոր­ծոն­ներ, ո­րոնց բա­ցա­կա­
յութ­յու­նը չի են­թադ­րում բռնութ­յան կան­խում, սա­կայն առ­
կա­յութ­յունն ա­հագ­նաց­նում է բռնութ­յան դրսևոր­ման հնա­
րա­վո­րութ­յուն­նե­րը։ 

1.	 Ըն­տա­նե­կան ա­ռանձ­նա­հատ­կութ­յուն­ներ. երբ ե­րե­խան 
գա­լիս է ըն­տա­նի­քից, որ­տեղ նրա ա­զա­տութ­յու­նը ճնշված 
է, նա փոր­ձում է իր ա­զա­տութ­յու­նը զգալ այլ ան­ձանց 
ա­զա­տութ­յա­նը բռնա­նա­լով։

2.	 Անձ­նա­յին ա­ռանձ­նա­հատ­կութ­յուն­ներ. երբ ե­րե­խան 
ինքն ու­նի բար­դույթ­ներ, ծաղ­րում է ու­րի­շին սե­փա­կան 
բար­դույթ­ներն ի­րե­նից վա­նե­լու հա­մար։

3.	 Տա­րի­քա­յին ա­ռանձ­նա­հատ­կութ­յուն­ներ. մի­ջին դպրո­ցը 
բռնութ­յան կի­զա­կետն է, քա­նի որ դրա­նից ա­ռաջ ներխմ­
բա­յին հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րը չեն հասց­րել բևե­ռաց­վել, 
իսկ դրա­նից հե­տո ա­շա­կերտ­նե­րի ու­շադ­րութ­յու­նը կենտ­
րո­նաց­ված է հետդպ­րո­ցա­կան կյան­քի վրա։

4.	 Սո­ցիա­լա­կան ա­ռանձ­նա­հատ­կութ­յուն­ներ. սո­ցիա­լա­պես 
ա­պա­հով ըն­տա­նի­քից ե­կած ե­րե­խա­յի նկատ­մամբ դպրո­
ցում հա­ճախ հան­դի­պող նա­խա­պա­շար­մուն­քը, որ նրա 
ձեռք­բե­րում­նե­րը պայ­մա­նա­վոր­ված են միայն իր ըն­տա­
նի­քի տնտե­սա­կան վի­ճա­կով, նրա մեջ ստեղ­ծում է ինք­
նու­րույն չլի­նե­լու բար­դույթ, որն ար­տա­հայտ­վում է բռնի 
քայ­լե­րով։ 

5.	 Կար­գա­պա­հա­կան ա­ռանձ­նա­հատ­կութ­յուն­ներ. դա­սա­մի­
ջոց­նե­րին վա­զե­լու ար­գել­քը ստի­պում է ներ­քին է­ներ­գիա­
յի ար­տա­հայտ­ման այլ օբ­յեկտ գտնել։ 
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Ս­րանք պատ­ճառ­նե­րի՝ հա­վել­յալ ստուգ­ման և ման­րա­մասն­
ման են­թա­կա վար­կած­ներ են, որ ա­ռաջ են քա­շել հե­տա­
զո­տութ­յան մաս­նա­կից­նե­րը և փոր­ձում են բա­ցա­հայ­տել 
բռնութ­յան խոր­քա­յին, նաև սո­ցիալ-հո­գե­բա­նա­կան պատ­
ճառ­նե­րը և դի­տար­կել դրանք տա­րի­քա­յին դի­նա­մի­կա­յի մեջ: 

Այ­սու­հան­դերձ, ե­թե լե­գի­տի­մաց­ման գոր­ծըն­թա­ցը հա­ջող­վել 
է, և կան նպաս­տա­վոր պայ­ման­ներ բռնութ­յան կի­րառ­ման 
հա­մար, սկսվում է դրսևոր­ման փու­լը։

Փուլ 3. Ֆիզիկական ակտ

Պի­տա­կա­վոր­ման և լե­գի­տի­մաց­ման փու­լե­րը ձգան են 
բռնութ­յան հա­ջորդ փու­լե­րի դրսևոր­ման հա­մար։ 

Բռ­նութ­յու­նը կա­րող է դրսևոր­վել ուղ­ղա­կիո­րեն և­ ա­նուղ­ղա­
կիո­րեն։ 

Ուղ­ղա­կի բռնութ­յունն ընդգր­կում է ֆի­զի­կա­կան և հո­գե­բա­
նա­կան բռնի մի­ջոց­նե­րը՝ հրմշտո­ցից և «թե­մա ա­նե­լուց» 
մինչև «խփո­ցի»։ Այս դեպ­քում սուբ­յեկ­տը ան­մի­ջա­կան բռնի 
ին­տե­րակ­ցիա­յի մեջ է ներ­քա­շում օբ­յեկ­տին։ Ֆի­զի­կա­կան 
բռնութ­յու­նը, սա­կայն, ու­նի նաև մի տա­րա­տե­սակ, որն ա­շա­
կերտ­ներն ան­վա­նում են «ըն­կե­րա­կան բռնութ­յուն»՝ բնո­րո­
շե­լով այն բռնութ­յան օբ­յեկ­տի տե­սանկ­յու­նից ըն­դու­նե­լի մա­
կար­դա­կի «թույլ խփե­լով»։

Ի տար­բե­րութ­յուն ուղ­ղա­կի բռնութ­յան՝ ա­նուղ­ղա­կի բռնութ­
յան դեպ­քում «տու­ժող կողմ» կա­րող են դառ­նալ նաև ան­շունչ 
ա­ռար­կա­նե­րը։ Այս­պի­սի դեպ­քե­րից են, օ­րի­նակ, ա­շա­կեր­տի 
ի­րե­րը պա­տու­հա­նից դուրս նե­տե­լը կամ գրչա­տու­փով «չլո­
ցի» խա­ղա­լը։ Բռ­նութ­յան ա­նուղ­ղա­կի դրսևո­րու­մը հնա­րա­
վոր է դի­տար­կել նաև որ­պես ուղ­ղա­կիո­րեն տե­ղի ու­նե­ցող 
հո­գե­բա­նա­կան բռնութ­յուն։ 

Հե­տա­զո­տութ­յան արդ­յուն­քում պարզ դար­ձավ նաև, որ, 
կախ­ված ի­րա­վի­ճա­կից, գո­յութ­յուն ու­նեն բռնութ­յան «հաս­
ցե­ներ»։ 
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«­Թե­մա ա­նե­լու» վայ­րե­րի ընտ­րութ­յան ա­ռա­ջին և­ ա­մե­նա­
կար­ևոր չա­փա­նի­շը տա­րած­քում անվ­տան­գութ­յան տե­սախ­
ցի­կի բա­ցա­կա­յութ­յունն է. ի սկզբա­նե բա­ցառ­վում են այն 
տա­րածք­նե­րը, ո­րոնք նկա­րա­հան­վում են, և­ ընտ­րութ­յու­նը 
տե­ղի է ու­նե­նում միայն մարդ­կանց «աչ­քից հե­ռու» տե­ղե­րի 
միջև։ Ընտ­րութ­յան հա­ջորդ չա­փա­նի­շը խնդրի բար­դութ­յունն 
է։ Ե­թե «խո­սա­լու կա», այ­սինքն՝ հար­ցը պար­զե­լու հա­մար 
վեր­բալ հա­ղոր­դակ­ցութ­յու­նը բա­վա­րար է, ա­պա, ա­շա­կերտ­
նե­րի կար­ծի­քով, ա­մե­նա­հար­մար վայ­րը հա­ճախ զու­գա­րանն 
է։ Ե­թե խնդի­րը թեթև հրմշտո­ցի մա­կար­դա­կում է, ա­պա 
հան­դեր­ձա­րանն ա­վե­լի նպա­տա­կա­հար­մար ընտ­րութ­յուն է։ 
Հա­ճախ, սա­կայն, վե­ճի շար­ժըն­թացն ու ին­տեն­սի­վա­ցու­մը 
ստի­պում են «կիլ­դի­մը91» տե­ղա­փո­խել շեն­քից դուրս։

«Մեր դպրոցի բակում մի դաշտ կա, էդտեղ շատ 
հարմար տեղ ա»92։

Բռ­նութ­յան բո­լոր հաս­ցե­նե­րի ընտ­րութ­յու­նը կա­րե­լի է բնու­
թագ­րել ա­պաինս­տի­տու­ցիո­նա­լաց­ման մի­տու­մով։ Այ­սինքն՝ 
որ­քան ա­վե­լի մե­կու­սի է բռնութ­յան «հաս­ցեն» և­ որ­քան 
ա­վե­լի ա­պա­հո­վագր­ված է դպրո­ցի կար­գա­պա­հա­կան կա­նո­
նա­կար­գի ազ­դե­ցութ­յու­նից, այն­քան բռնութ­յան ա­վե­լի լայն 
հնա­րա­վո­րութ­յուն­ներ են բաց­վում բռնութ­յան սուբ­յեկտ­նե­րի 
հա­մար։ Այս տե­սանկ­յու­նից դպրոց­նե­րի ֆի­զի­կա­կան տա­
րա­ծութ­յան վե­րա­կազ­մա­կեր­պումն ու վե­րահս­կու­մը կար­ևոր 
նշա­նա­կութ­յուն են ստա­նում այն­տեղ բռնութ­յան դրսևո­
րում­նե­րի հնա­րա­վո­րին չափ կան­խար­գել­ման ա­ռու­մով։ 

91. Բա­նա­կի մասին հետազոտությունում տրված են մի շարք եզրեր, որոնք 
հատուկ են քրեական մշակույթին և դրա տարբերակներին՝ բանակում կամ 
նաև ուսումնական միջավայրում: Նշված է, որ դրանցից շատերի ծագումն օտար 
է, ռուսերեն կամ թուրքերեն (ադրբեջաներեն): Տրված է նաև այս երևույթի 
բացատրության ուրվագիծ: «Քիլդիմ»-ը հին թյուրքական­ արմատի բառախաղային 
վերաձևակերպումն է. «քըլմաք» թուրքերեն նշանակում է­ «անել», «ստեղծել», 
«քիլ» անգլերեն՝ «սպանել»: Բառացիորեն, ուրեմն, նշանակում է «սպանեցի» կամ 
«ստեղծեցի» կամ «սպանելով ստեղծեցի», այսինքն՝ համատարած կոնֆլիկտը 
(բոլորի պատերազմը բոլորի դեմ) նկարագրող (և նաև «գովերգող»), այն 
լեգիտիմացնող հասկացություն է [ծանոթություն խմբագրի]:

92. Հայկ Սմբատյան, ԴԱՆ, Երևան, 2019, 12-րդ դասարանի աշակերտ։
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Ընդ ո­րում՝ խոս­քը ա­շա­կերտ­նե­րին ա­ռա­վել մե­կու­սաց­նե­լու 
և սահ­մա­նա­փա­կե­լու մա­սին չէ, այլ դպրո­ցի ներ­սում վա­խի 
գո­տի­նե­րը հայտ­նա­բե­րե­լու և ֆի­զի­կա­պես վե­րա­փոխ­վե­լու, 
վե­րաի­մաս­տա­վո­րե­լու։

Այս դրսևո­րում­նե­րը ևս մեկ ան­գամ հու­շում են, թե որ­քա­նով 
է դպրո­ցա­կան բռնութ­յու­նը կրկնում քրեա­կան են­թամ­շա­
կույ­թի մո­դե­լը։ Մ­յուս տե­սանկ­յու­նից, ի­րա­վի­ճա­կը հա­կա­ռակ 
հեր­թա­կա­նութ­յամբ շրջե­լու դեպ­քում կա­րե­լի է են­թադ­րել, 
որ նույն քրեա­կան են­թամ­շա­կույ­թը վե­րա­դառ­նում է «մեծ» 
հա­սա­րա­կութ­յուն և­ ամ­րապնդ­վում այն­տեղ, փո­խա­նակ վե­
րա­նա՝ սնված և կազ­դուր­ված լի­նե­լով նաև դպրո­ցում առ­կա 
բռնութ­յան դրսևո­րում­նե­րից, ո­րոնք խո­շոր չա­փով ձևա­վո­
րում են մար­դու ողջ ա­պա­գա և­ ա­պադպ­րո­ցա­կան սո­ցիա­լա­
կա­նաց­ման ար­ժե­քա­վար­քայ­նութ­յու­նը:

Ա­վե­լաց­նենք, որ, ի­հար­կե, ա­նուղ­ղա­կի բռնութ­յան ձևե­րից 
ոչ բո­լորն են նշվել հար­ցազ­րույց­նե­րի ժա­մա­նակ: Դ­րան­
ցից է նաև մյու­սին ստո­րաց­նող բամ­բա­սան­քը: Նաև՝ պար­
զա­պես «ցած­րաց­րած» (գո­ղա­կան) ժար­գո­նով խո­սե­լը, որն 
ա­նուղ­ղա­կի բռնութ­յու­նը մեկ ան­հա­տին ուղղ­ված լի­նե­լուց 
դարձ­նում է «մթնո­լոր­տա­յին» հան­գա­մանք՝ հա­սա­րա­կա­կան 
մշա­կույթ (տվյալ հան­րույ­թում) և­ այդ­պի­սով ամ­րապն­դում 
բռնութ­յան մշա­կույ­թի լե­գի­տի­մա­ցու­մը, և­ այլն:

Փուլ 4. Արձագանք

Բռ­նութ­յան դրսևո­րում­նե­րը՝ նույ­նիսկ բռնութ­յան են­թարկ­վո­
ղի պա­սիվ մաս­նակ­ցութ­յան դեպ­քում, երկ­կող­մա­նի փո­խազ­
դե­ցութ­յուն­ներ են, քա­նի որ պա­սիվ մաս­նակ­ցութ­յու­նը ևս 
մաս­նակ­ցութ­յուն է։ 

Բռ­նութ­յան դրսևոր­մանն ար­ձա­գան­քե­լու ա­մե­նա­տա­րած­
ված վար­քե­րը եր­կուսն են՝ հար­մա­րում և դի­մադ­րութ­յուն։ 
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Հար­մար­վե­լը և դի­մադ­րութ­յուն 1-ը93, թե­պետ տար­բեր կերպ, 
ի վեր­ջո բռնութ­յան շրջապ­տույ­տի շա­րու­նակ­ման շար­ժիչ 
են դառ­նում։ Այ­սինքն՝ հենց ար­ձա­գան­քի փուլն է ա­պա­հո­
վում բռնութ­յան ինք­նակրկ­նող մո­դե­լի վե­րար­տադ­րութ­յու­
նը (կամ՝ դի­մադ­րութ­յուն 2-ի ձև գտ­նե­լու դեպ­քում՝ կան­գը):

Հար­մար­ման պա­րա­գա­յում բռնութ­յան օբ­յեկ­տը չի դի­մադ­
րում իր նկատ­մամբ կի­րառ­վող բռնի գոր­ծո­ղութ­յուն­նե­րին։ 
Այս­պի­սով՝ բռնութ­յան են­թարկ­վո­ղը հույս ու­նի խու­սա­փե­
լու բռնութ­յան խո­րա­ցու­մից և դ­րա ա­ռա­վել ծանր դրսևո­
րում­նե­րից։ Միև­նույն ժա­մա­նակ, բռնութ­յան դրսևոր­մա­
նը հա­ջոր­դած հար­մա­րումն ան­մի­ջա­պես «ա­պա­ցու­ցում» է 
օբ­յեկ­տին ի սկզբա­նե տրված «զո­հի» պի­տա­կը (ինչ­պես էլ 
այն ձևա­կերպ­ված լի­նի), և քա­նի որ նա ար­դեն «ա­պա­ցուց­
ված» պի­տա­կով «կնքված» է, ի­րադ­րութ­յու­նը վե­րա­դառ­նում 
է բռնութ­յան հա­ջորդ ցիկ­լին։ Պի­տա­կի ամ­րապնդ­ման յու­րա­
քանչ­յուր դեպ­քից հե­տո նոր բռնութ­յան ի­րադ­րութ­յու­նը տե­
ղի է ու­նե­նում նա­խոր­դից ա­վե­լի «սա­հուն» կեր­պով, քա­նի որ 
պի­տա­կա­վոր­ման և լե­գի­տի­մաց­ման փու­լերն ար­դեն հա­ջո­
ղութ­յամբ հաղ­թա­հար­ված են։ 

Դի­մադ­րութ­յուն 1-ի պա­րա­գա­յում բռնութ­յան դրսևո­րում­նե­

93. Կարելի է տարբերել դիմադրության երկու տեսակ. մե­կը՝ դիմադրություն, որը 
բռն­ության պտույտի շարունակություն է դառնում: Անվանենք այն դիմադրություն 
1: Մյուսը՝ դիմադրություն, որը բռնության տվյալ դրսևորման հիմքն արժեքայնորեն 
վերացնում է: Անվանենք այն դիմադրություն 2: Ռեսպոնդենտները (գրեթե) չեն 
անդրադարձել դիմադրության այս տեսակին, քանի որ այն (գրեթե) բացակայում է 
մեր հասարակության արժեքային համակարգից, մանավանդ կյան­քի սկզբնական 
տարիներին: Սակայն հենց դրան է ուղղված բուլլինգը և սոցիալական բռնության 
ցանկացած այլ տեսակները հաղթահարելու՝ ժամանակակից սոցիալական 
հմտությունների գիտության փնտրտուքի սայրը: Ինչպե՛ս խուսափել բռնությունից 
կամ դադարեցնել այն այնպես, որ տվյալ արտահայտման, իսկ եթե հնարավոր է՝ նաև 
այլ հարակից արտահայտումների հիմքը վերանա: Սա, իհարկե, պահանջում է «մեծ» 
ակցիաներ՝ ոլորտային քաղաքականություններ, հասարակության արժեքային 
համակարգի փոփոխություն: Սակայն քանի որ մարդս­ մ­իշ­տ ապրում է «այստեղ և 
հիմա», շատ կարևոր է, որ մարդիկ (ներառյալ՝ երեխաները և պատանիները) ձևեր 
ստանան, գտնեն, հայտնագործեն, փորձարկեն դիմադրություն 2 իրականացնելու 
համար: Այդպիսի ձևերի որոշ հնարավոր տարբերակներ ներկայացված են սույն 
գր­քի նախաբանում [ծանոթություն խմբագրի (տե՛ս նաև խմբագրի նոթերը սույն 
հոդվածի վերջում)]:
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րին ար­ձա­գան­քե­լու հա­մար բռնութ­յան օբ­յեկ­տը կա՛մ ինքն է 
բռնութ­յամբ պա­տաս­խա­նում, կա՛մ դի­մում է այլ ակ­տոր­նե­
րի օգ­նութ­յա­նը՝ բռնութ­յու­նը փաս­տո­րեն բռնութ­յամբ ճնշե­
լու կամ դա­դա­րեց­նե­լու նպա­տա­կով։ 

Բռ­նութ­յանն ան­ձամբ ար­ձա­գան­քե­լու արդ­յուն­քում ա­շա­կեր­
տը կա՛մ կա­րող է կան­խել հե­տա­գա­յում իր նկատ­մամբ կի­
րառ­վե­լիք բռնութ­յու­նը և ժա­մա­նա­կա­վո­րա­պես դուրս գալ 
բռնութ­յան շրջապ­տույ­տից, կա՛մ կա­րող է անց­նել բռնութ­յան 
սուբ­յեկտ­նե­րի շար­քե­րը և, ժա­մա­նակ առ ժա­մա­նակ բռնութ­
յուն կի­րա­ռե­լով այլ ա­շա­կերտ­նե­րի նկատ­մամբ, ա­պա­հո­վագ­
րել ինքն ի­րեն բռնութ­յու­նից։ Ս­տաց­վում է, որ եր­կու դեպ­քում 
էլ բռնութ­յու­նը չի կան­խար­գել­վում կամ էլ կան­խար­գել­վում է 
միայն տվյալ ան­ձի հա­մար։ 

Բռ­նութ­յանն ար­ձա­գան­քե­լու՝ դի­մադ­րութ­յուն 1-ի երկ­րորդ 
ձևը դի­մադ­րութ­յան հար­ցում այլ ակ­տոր­նե­րի օգ­նութ­յա­նը 
դի­մելն է։ Հե­տա­զո­տութ­յան մաս­նա­կից­նե­րի հա­մոզ­մամբ ամ­
բողջ դպրո­ցի մասշ­տա­բով սո­ցիա­լա­կան ա­մուր ցանց ու­նե­
նա­լը կա­րող է դյու­րաց­նել դի­մադ­րութ­յան ըն­թաց­քը (նշենք, 
որ սա կա­րող էր դի­մադ­րութ­յուն 2-ի հիմք դառ­նալ, սա­կայն 
հարց­ված­նե­րի մտքով չի անց­նում. այդ ռազ­մա­վա­րութ­յու­նը 
բա­ցա­կա­յում է նրանց վար­քա­յին «զի­նա­պա­շա­րում»)։ Դի­
մադ­րութ­յան գոր­ծում դեր են խա­ղում նաև հե­ղի­նա­կութ­յուն 
կամ ազ­դե­ցութ­յուն ու­նե­ցող «մեծ ախ­պե­րը», բա­կե­րի ծա­
նոթ­ներն ու տղա­յա­կան այլ կա­պե­րը։

«Դու պիտի իմանաս բոլոր դասարանները, ամեն 
տեղից դու պիտի ծանոթ ունենաս, որ ամեն տեղ 
պաշտպանված լինես»94։

Ա­շա­կեր­տի տղա­յա­կան սո­ցիա­լա­կան կա­պի­տա­լի օգ­տա­
գործ­մամբ դի­մադ­րութ­յուն 1 տար­բե­րա­կի ա­ռանձ­նա­հատ­
կութ­յունն այն է, որ այն ի­րա­կա­նաց­վում է բռնութ­յա­նը 
բռնութ­յամբ պա­տաս­խա­նե­լու մի­ջո­ցով։ Սա գու­ցեև լու­ծում 

94. Հայկ Սմբատյան, ԴԱՆ, Երևան, 2019, 8-րդ դասարանի աշակերտ։
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է խնդի­րը բռնութ­յան են­թարկ­ված ա­շա­կեր­տի հա­մար, սա­
կայն, փաս­տո­րեն, սիս­տե­մա­տի­կո­րեն վե­րար­տադ­րում է 
բռնութ­յու­նը։ Ա­շա­կեր­տը, բռնութ­յան են­թարկ­վո­ղի կար­գա­
վի­ճա­կից դուրս գա­լով, ուղ­ղա­կիո­րեն կամ ա­նուղ­ղա­կիո­րեն 
անց­նում է բռնութ­յուն կի­րա­ռող­նե­րի շար­քե­րը, քա­նի որ ար­
տա­քին օ­ժան­դա­կութ­յամբ բռնութ­յուն է կի­րա­ռում իր նկատ­
մամբ բռնա­ցած­նե­րի նկատ­մամբ կամ բռնութ­յան սպառ­նա­
լի­քով կան­խար­գե­լում իր նկատ­մամբ բռնութ­յու­նը։ Այլ կերպ 
ա­սած՝ բռնութ­յա­նը դի­մադ­րելն այս դեպ­քում ոչ թե կան­խում 
է այն, այլ ըն­դա­մե­նը փո­խում է բռնութ­յան վեկ­տո­րի ուղ­
ղութ­յու­նը։ 

Բռ­նութ­յան սուբ­յեկտ­նե­րի շար­քե­րում կան ա­շա­կերտ­ներ, 
ո­րոնք բռնութ­յուն կի­րա­ռում են որ­պես ի­րենց իսկ նկատ­մամբ 
բռնութ­յու­նը կան­խող մե­խա­նիզմ։ Այդ տե­սանկ­յու­նից ևս մեկ 
ան­գամ ակ­տո­ւա­լա­նում է բռնութ­յու­նը որ­պես փու­լա­յին և­ 
ինք­նակրկ­նող գոր­ծըն­թաց դի­տար­կե­լու կա­րի­քը։

Այ­սինքն՝ որ­քան ա­շա­կեր­տի ցան­ցը մեծ է և­ ազ­դե­ցիկ, այն­քան 
ա­վե­լի լայն են և­ ո­րա­կա­պես տար­բեր դի­մադ­րութ­յան հնա­րա­
վո­րութ­յուն­նե­րը։

Դի­մադ­րութ­յան մեկ այլ մի­ջոց է խնդրի բարձ­րա­ձայ­նու­մը 
տղա­յա­կան ցան­ցից դուրս՝ փոր­ձե­լով օգ­նութ­յան այլ մե­խա­
նիզմ­ներ ներգ­րա­վել, օ­րի­նակ՝ ծնող­նե­րին, դպրո­ցի հո­գե­բա­
նին, դաս­ղե­կին կամ հա­մա­դա­սա­րան­ցի աղ­ջիկ­նե­րին։ Գործ­
նա­կա­նում, սա­կայն, այս բո­լոր մե­խա­նիզմ­նե­րը ֆունկ­ցիո­նալ 
չեն հա­մար­վում ա­շա­կերտ­նե­րի կող­մից։ 

Բռ­նութ­յան են­թարկ­ված ա­շա­կերտ­նե­րը չեն կիս­վում ի­րենց 
ծնող­նե­րի հետ, քա­նի որ չեն տես­նում նրանց դե­րը բռնութ­յան 
կան­խար­գել­ման հար­ցում՝ հա­մա­րե­լով, որ նրանք ո­չինչ չեն 
կա­րող ա­նել։

«Ծնողները չեն հասկանում՝ ոնց են մտածում երե
խեքը»95։

95. Հայկ Սմբատյան, ԴԱՆ, Երևան, 2019, 8-րդ դասարանի աշակերտ։
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Բռ­նութ­յան կան­խար­գել­ման հար­ցում ծնող­նե­րին ներգ­րա­
վե­լիս ա­շա­կերտ­նե­րին նաև սպառ­նում են «գործ տվող», 
«ստու­կաչ», «մա­մա­յի բա­լա» պի­տակ­նե­րը96, ո­րոնց ակ­տո­ւ- 
ա­լա­ցու­մը ա­շա­կեր­տին կա­րող է վե­րա­դարձ­նել բռնութ­յան 
ա­ռա­ջին փու­լին։

Դպ­րո­ցա­կան հո­գե­բա­նի ինս­տի­տու­տը ևս չի նպաս­տում դի­
մադ­րութ­յան ջան­քե­րին։ Մի կող­մից ա­շա­կերտ­նե­րի շրջա­
նում բա­ցա­կա­յում է հո­գե­բա­նի հան­դեպ վստա­հութ­յու­նը և­ 
ե­րաշ­խի­քը, որ հնա­րա­վոր կլի­նի խու­սա­փել «ստու­կաչ» պի­
տա­կից, իսկ մյուս կող­մից ինս­տի­տու­տը, ա­շա­կերտ­նե­րի հա­
մոզ­մամբ, փաս­տա­ցի իր հանձ­նա­ռութ­յուն­նե­րի շրջա­նա­կում 
չի գոր­ծում կամ չի գոր­ծում առ­հա­սա­րակ։

«Որ 9-րդ դասարան էինք, մի հատ աղջիկ էր գալիս, 
մեզ ինչ-որ թեստեր էր տալիս, գնում էր։ Էդքանը»97։

«Ինքը փորձում ա փիառ անի, մրցումների կանչի, 
կարատեի խմբակների...»98։

«Ինքը տեխնոլոգիա ա տալիս, բայց սենյակի վրա 
գրած ա «հոգեբան»»99։

Այս ա­մե­նին զու­գա­հեռ, դաս­ղեկ­նե­րի ան­տար­բե­րութ­յու­նը 
և ն­րանց՝ ա­շա­կերտ­նե­րին ստո­րա­դա­սող վե­րա­բեր­մուն­քը՝ 
ար­տա­հայտ­ված «ին­քը ե­րե­խա ա, ին­քը ոչ մի բան չի հաս­կա­
նում» սկզբուն­քով, չի նպաս­տում բռնութ­յան նկատ­մամբ դի­
մադ­րութ­յուն 2-ի ձևա­վոր­մա­նը։ Սա մե­ծաց­նում է դաս­ղեկ­նե­
րի և­ ա­շա­կերտ­նե­րի միջև հե­ռա­վո­րութ­յու­նը՝ հան­գեց­նե­լով 
նրան, որ ա­շա­կերտ­նե­րը գո­նե բռնութ­յան կանխ­ման հար­
ցում դաս­ղեկ­նե­րին չեն դի­տար­կում որ­պես «երկ­րորդ մայր»։

96. Տե՛ս «գործ տալու» երևույթը մանրամասնորեն քննարկ­ված նաև սույն 
ժողովածուի այլ հետազոտություններում՝ քրեական ենթամշակույթի և բան­ակի 
վերաբերյալ:

97. Հայկ Սմբատյան, ԴԱՆ, Երևան, 2019, 12-րդ դասարանի աշակերտուհի։

98. Հայկ Սմբատյան, ԴԱՆ, Երևան, 2019, 10-րդ դասարանի աշակերտուհի։

99. Հայկ Սմբատյան, ԴԱՆ, Երևան, 2019, 8-րդ դասարանի աշակերտ։
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«Մեր դասղեկը տենց մի քիչ անջատված ա»100։

Հա­մա­դա­սա­րան­ցի աղ­ջիկ­նե­րը ոչ մի կերպ չեն մաս­նակ­
ցում բռնութ­յան կանխ­ման գոր­ծըն­թա­ցին։ Ոչ միայն տղա­
նե­րը չեն տես­նում նրանց դե­րը, այլև աղ­ջիկ­ներն ի­րենք չեն 
հա­մա­րում, որ որ­ևէ կերպ կա­րող են նպաս­տել բռնութ­յան 
կան­խար­գել­մա­նը և չե­զոք դիրք են ըն­դու­նում՝ այդ­պի­սով, 
փաս­տո­րեն, քա­ջա­լե­րե­լով բռնութ­յան մշա­կույ­թը՝ դրսևո­րե­
լով «ա­վա­րա­յի եր­ևույ­թը» (անգլ.՝ «the bystander effect»101).

«Չեմ խառնվում իրանց կռիվների մեջ»102։

Նշ­ված ակ­տոր­նե­րից ոչ մե­կը, փաս­տո­րեն, ֆունկ­ցիո­նալ չէ 
բռնութ­յա­նը դի­մադ­րե­լու գոր­ծըն­թա­ցում. ի­րենց ներ­կա­յութ­
յու­նը կամ տեղ­յա­կութ­յու­նը բռնութ­յան փաս­տից կա՛մ որ­ևէ 
գոր­ծո­ղութ­յան չի մղում, կա՛մ ա­վե­լին՝ հա­վել­յալ «պա­րարտ 
հող» է ստեղ­ծում բռնութ­յան օբ­յեկտ­նե­րի հե­տա­գա պի­տա­
կա­վոր­ման և թի­րա­խա­վոր­ման հա­մար։ Ն­ման ի­րա­վի­ճա­
կում հնա­րա­վոր է լի­նում եզ­րա­կաց­նել, որ դի­մադ­րութ­յուն 
2-ի տե­սակ­նե­րին չտի­րա­պե­տող և բռ­նութ­յան են­թարկ­վող 
ա­շա­կեր­տը դի­մադ­րութ­յուն 2-ի մշա­կույ­թի բա­ցա­կա­յութ­յան 
պայ­ման­նե­րում գոր­ծող հան­րութ­յան մեջ գտնվում է տո­տալ 
միայ­նա­կութ­յան և խո­ցե­լիութ­յան պայ­ման­նե­րում։

Ար­ձա­գան­քի մե­խա­նիզմ­ներն ընդ­հա­նուր առ­մամբ թե­պետ 
կա­րող են ֆունկ­ցիո­նալ լի­նել բռնութ­յան են­թարկ­վող ա­շա­
կեր­տի հա­մար և գո­նե ժա­մա­նա­կա­վո­րա­պես կան­խել նրա 
նկատ­մամբ կի­րառ­վող բռնութ­յու­նը, սա­կայն դրանք ան­խու­
սա­փե­լիո­րեն վե­րար­տադ­րում են դպրո­ցում բռնութ­յան մշա­
կույ­թը և չեն լու­ծում խնդի­րը հա­մա­կար­գա­յին տե­սանկ­յու­
նից։

Հե­տա­զո­տութ­յան բա­ցա­հայ­տում­նե­րը բա­վա­րար չեն լիո­վին 
գնա­հա­տե­լու հա­մար բռնութ­յան դրսևո­րում­նե­րի հո­գե­բա­

100. Հայկ Սմբատյան, ԴԱՆ, Երևան, 2019, 10-րդ դաս­ար­անի աշակերտ։

101. Հասանելի է՝ https://en.wikipedia.org/wiki/Bystander_effect [դիտվել է 29.04.2020]:

102. Հայ­կ Ս­մբ­ատ­յան, ԴԱՆ, Երևան, 2019,­ 7­-ր­դ դասարանի աշակերտուհի։

https://en.wikipedia.org/wiki/Bystander_effect
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նա­կան և թաքն­ված պատ­ճառ­նե­րը և կար­ևոր ու ար­դիա­
կան դաշտ են ստեղ­ծում հե­տա­գա ու­սում­նա­սի­րութ­յուն­նե­րի 
և բռ­նութ­յան հիմ­նախնդ­րին հա­մա­կար­գա­յին մո­տե­ցում ցու­
ցա­բե­րե­լու հա­մար։ Դուրս բեր­ված փու­լա­յին մո­դե­լը բռնութ­
յան գոր­ծըն­թա­ցի խոր­քա­յին վեր­լու­ծութ­յամբ կոնկ­րետ աշ­
խա­տան­քա­յին տա­րա­ծութ­յուն­ներ է ընդգ­ծում և հու­շում է 
հիմ­նախնդ­րի հետ աշ­խա­տե­լու ո­րո­շա­կի մե­խա­նիզմ­նե­րի 
մա­սին։ 

ԱՄ­ՓՈ­ՓԻՉ ՄՏՔԵՐ ԵՎ­ Ա­ՌԱ­ՋԱՐ­ԿՈՒԹ­ՅՈՒՆ­ՆԵՐ

Հե­տա­զո­տութ­յան բա­ցա­հայ­տում­նե­րը և դ­րանց վեր­լու­ծութ­
յու­նը հնա­րա­վո­րութ­յուն են տա­լիս գալ մի շարք եզ­րա­հան­
գում­նե­րի։ Դ­րան­ցից յու­րա­քանչ­յու­րի հե­տա­գա հաս­ցեագր­
ման նպա­տա­կով ձևա­կերպ­վել են ա­ռա­ջարկ­ներ և նշ­վել, թե 
դրանք հատ­կա­պես ո՛ր օ­ղակ­նե­րի պա­տաս­խա­նատ­վութ­յան 
շրջա­նակ­նե­րում են տե­ղա­վոր­վում։ Ա­ռա­ջարկ­նե­րի փա­թե­թի 
կի­րա­ռա­կա­նութ­յունն ա­պա­հո­վե­լու նպա­տա­կով մշակ­վել է 
բռնութ­յան կան­խար­գել­ման ու­ղե­ցույց, ո­րը ներ­կա­յաց­ված է 
սույն հե­տա­զո­տութ­յան վեր­ջում։ 

Ս­տորև ներ­կա­յաց­վող աղ­յու­սակն ամ­փո­փում է հե­տա­զո­
տութ­յան եզ­րա­հան­գում­նե­րը և նա­խան­շում է բռնութ­յան 
կան­խար­գել­ման շուրջ ա­ռա­ջար­կութ­յուն­ներն ու դրանց 
հաս­ցեա­տե­րե­րին։
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Եզ­րա­հան­գում Ա­ռա­ջարկ­ներ
­Պա­տաս­խա­նա­տու­
օ­ղակ­ներ

1. Դպ­րո­ցա­կան բռնութ­
յան հիմ­քե­րը գրե­թե 
լիո­վին հա­մընկ­նում 
են քրեա­կան են­թա- 
մ­շա­կույ­թի բար­քե­րին:

­Պե­տա­կան մա­կար­դա­
կում որ­դեգ­րել գո­ղա­կան 
մշա­կույ­թի քրեա­կա­նաց­
ման քա­ղա­քա­կա­նութ­յուն՝ 
ա­ռա­ջար­կե­լով հա­սա­րա­
կութ­յու­նում, այդ թվում՝ 
կրթա­կան հաս­տա­տութ­
յուն­նե­րում հար­ցե­րի լուծ­
ման այ­լընտ­րան­քա­յին 
ռազ­մա­վա­րութ­յուն­ներ103։ 
Ըն­դու­նել և ներդ­նել 
դպրոց­նե­րում բո­լոր տե­
սա­կի բռնութ­յուն­նե­րի 
կան­խար­գել­մանն ուղղ­
ված օ­րենսդ­րա­կան 
նա­խա­գիծ և գոր­ծո­ղութ­
յուն­նե­րի հա­մա­պար­փակ 
ծրա­գիր։

•	 ՀՀ Ազ­գա­յին ժո­ղով

•	 ՀՀ կա­ռա­վա­րութ­յուն

•	 ՀՀ կրթութ­յան, գի­
տութ­յան, մշա­կույ­թի 
և ս­պոր­տի նա­խա­
րա­րութ­յուն (ԿԳՄՍ)

•	 ՀՀ ար­դա­րա­դա­
տութ­յան նա­խա­րա­
րութ­յուն

2. Դպ­րոց­նե­րում 
բռնութ­յունն ան­վերջ 
ինք­նա­վե­րար­տադր­
վող սո­ցիա­լա­կան 
գոր­ծըն­թաց է և­ ոչ 
պար­զա­պես մի­ջանձ­
նա­յին կոնֆ­լիկտ։

Խնդ­րին ցու­ցա­բե­րել հա­
մա­կար­գա­յին մո­տե­ցում 
և­ աշ­խա­տանք­ներն ուղ­
ղել ոչ միայն բռնութ­յան 
դրսևո­րում­նե­րի կանխ­
մա­նը, այլև պատ­ճառ­նե­
րի և ն­պաս­տող հան­գա­
մանք­նե­րի վե­րաց­մա­նը։ 

•	 ՀՀ ԿԳՄՍ նա­խա­րա­
րութ­յուն

•	 ՀՀ ար­դա­րա­դա­
տութ­յան նա­խա­րա­
րութ­յուն

•	 Հան­րակր­թութ­յան 
քա­ղա­քա­կա­նութ­յուն 
մշա­կող­ներ

•	 Քա­ղա­քա­ցիա­կան 
հա­սա­րա­կութ­յուն

103. Հնարավոր այլընտրանքային ռազմավարություններից մեկն առաջարկվում 
է սույն հետազոտության արդյունքում ներկայացված «Դպրոցական բռնության 
կանխարգելման ուղեցույց»-ում, որը հավելյալ հրապարակման մաս է կազմում։
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3. Բռ­նութ­յան ա­ռա­վել 
սուր և­ ա­շա­կերտ­նե­
րին հու­զող տե­սա­կը 
հա­սա­կա­կից տղա­
նե­րի փոխ­հա­րա­բե­
րութ­յուն­նե­րում տե­ղի 
ու­նե­ցող ֆի­զի­կա­կան 
և հո­գե­բա­նա­կան 
բռնութ­յունն է։

­Շա­րու­նա­կա­կան աշ­խա­
տանք­ներ տա­նել հան­
րակր­թա­կան դպրոց­նե­րի 
մշա­կույ­թի, այդ թվում՝ 
սո­ցիա­լա­կան և ֆի­զի­կա­
կան մի­ջա­վայ­րի բա­րե­
փոխ­ման և մար­դու ի­րա­
վունք­նե­րի ու­սուց­ման 
հար­ցե­րում։

•	 ՀՀ ԿԳՄՍ նա­խա­րա­
րութ­յուն

•	 Հան­րակր­թա­կան 
դպրոց­նե­րի կա­ռա­
վար­ման խոր­հուրդ­
ներ

•	 Դպ­րոց­նե­րի տնօ­րեն­
ներ

•	 Ման­կա­վար­ժա­կան 
անձ­նա­կազմ

•	 Քա­ղա­քա­ցիա­կան 
հա­սա­րա­կութ­յան 
կազ­մա­կեր­պութ­յուն­
ներ

4. Բռ­նութ­յան դրսևո­
րում­նե­րի հիմ­քում 
ըն­կած է պի­տա­
կա­վոր­ման հստակ 
մե­խա­նիզմ, ո­րը 
դրսևոր­վում է ար­
ժեզր­կող և ն­վաս­
տաց­նող բա­ռա­յին 
պի­տակ­նե­րի հսկա­յա­
կան ցան­ցի կի­րառ­
մամբ, և­ ո­րը ե­լա­կե­
տա­յին է բռնութ­յան 
փու­լա­յին զար­գաց­
ման և դ­րա շրջապ­
տույ­տա­յին վե­րար­
տադր­ման հա­մար։

Դպ­րոց­նե­րում լիո­վին 
բա­ցա­ռել հո­գե­բա­նա­
կան ճնշու­մը և վի­րա­
վո­րա­կան պի­տակ­նե­րի 
կի­րա­ռու­մը թե՛ ման­կա­
վար­ժա­կան անձ­նա­կազ­
մի, թե՛ ա­շա­կերտ­նե­րի 
կող­մից։ Դպ­րոց­նե­րը 
դարձ­նել ա­պա­հով մի­
ջա­վայր, որ­տեղ ա­շա­
կերտ­նե­րի փոխ­հա­րա­
բե­րութ­յուն­նե­րի հիմ­քում 
փոխվս­տա­հութ­յան և 
փո­խօգ­նութ­յան ար­ժեք­
ներն են․ այս նպա­տա­կով 
հա­ճախ կազ­մա­կեր­պել 
ար­տա­դա­սա­րա­նա­յին 
մի­ջո­ցա­ռում­ներ, շա­բա­թ-
օր­յակ­ներ, սի­մուլ­յա­ցիոն 
խա­ղեր, էքս­կուր­սիա­ներ 
և­ ա­շա­կերտ­նե­րի միջև 
հա­մե­րաշ­խութ­յու­նը 
խթա­նող այլ նա­խա­ձեռ­
նութ­յուն­ներ։

•	 ­Հան­րակր­թա­կան 
դպրոց­նե­րի կա­ռա­
վար­ման խոր­հուրդ­
ներ

•	 Դպ­րոց­նե­րի տնօ­րեն­
ներ

•	 Ման­կա­վար­ժա­կան 
անձ­նա­կազմ

•	 Դաս­ղեկ­ներ

•	 Ա­շա­կերտ­ներ

•	 ՔՀԿ-ներ
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5. Դպ­րո­ցա­կան մի­ջա­
վայ­րում քրեա­կան 
բար­քե­րը կրկնող 
հաս­կա­ցութ­յուն­նե­րը 
և­ ար­ժե­հա­մա­կար­գը 
հիմ­նա­կա­նում ձևա­
վոր­վում են տար­բեր 
ա­շա­կերտ­նե­րի ա­ռօ­
րեա­կան՝ բա­կա­յին 
և­ ըն­տա­նե­կան կեն­
սա­փոր­ձե­րի հա­մադ­
րութ­յան արդ­յուն­
քում։

­Հան­րակր­թութ­յան ինս­
տի­տու­տի շրջա­նակ­նե­
րում զար­գաց­նել ա­ռանց­
քա­յին դե­րա­կա­տար­նե­րի 
միջև բազ­մա­կող­մա­նի 
փոխ­հա­մա­գոր­ծակ­ցութ­
յու­նը։ Խ­թա­նել շա­րու­նա­
կա­կան երկ­խո­սութ­յու­նը 
ա­շա­կերտ­նե­րի, ծնող­նե­րի 
և դպ­րո­ցի անձ­նա­կազ­
մի միջև՝ նրանց ա­ռա­վել 
ներգ­րա­վե­լով ա­շա­կեր­
տա­կան ա­ռողջ մի­ջա­վայ­
րի ձևա­վոր­մանն ուղղ­ված 
հա­մա­տեղ ջան­քե­րում։

•	 ­Հան­րակր­թա­կան 
դպրոց­նե­րի կա­ռա­
վար­ման խոր­հուրդ­
ներ

•	 Դպ­րոց­նե­րի տնօ­րեն­
ներ

•	 Ման­կա­վար­ժա­կան 
անձ­նա­կազմ

•	 Ծ­նող­ներ

•	 Ա­շա­կերտ­ներ

•	 ՔՀԿ-ներ

6. Դպ­րոց­նե­րում ֆի­զի­
կա­կան բռնութ­յան 
ա­մե­նա­սուր դրսևո­
րում­նե­րը հիմ­նա­կա­
նում տե­ղի են ու­նե­
նում չտե­սահսկ­վող 
տա­րա­ծքնե­րում՝ 
սան­հան­գույց­նե­րում, 
հան­դեր­ձա­րան­նե­
րում և դպ­րոց­նե­րին 
հա­րա­կից տա­րածք­
նե­րում։

­Ֆի­զի­կա­կան բռնութ­յան 
դրսևո­րում­նե­րը մա­սամբ 
կան­խե­լու նպա­տա­կով 
հրա­հան­գա­վո­րել անվ­
տանգութ­յան աշ­խա­տա­
կից­նե­րին՝ ի­րա­կա­նաց­նե­
լու պար­բե­րա­կան ստու­
գում­ներ սան­հան­գույց­
նե­րում և հան­դեր­ձա­
րան­նե­րում, հատ­կա­պես 
դա­սա­մի­ջոց­նե­րի ըն­թաց­
քում։ Անվ­տան­գութ­յան 
տե­սախ­ցիկ­ներ տե­ղա- 
դ­րել նաև դպրո­ցի հա­
րա­կից ար­տա­շեն­քա­յին 
բո­լոր տա­րածք­նե­րում։ 
Այս քա­ղա­քա­կա­նութ­
յու­նը, սա­կայն, չպի­տի 
ըն­կալ­վի որ­պես «մեծ եղ­
բոր աչ­քի» հե­տապն­դում. 
պի­տի լի­նի ժա­մա­նա­կա­
վոր, կամ զու­գա­հե­ռա­բար 
հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րի 
մշա­կույ­թի փո­փոխ­ման 
գոր­ծո­ղութ­յուն­ներ պի­տի 
ար­վեն: Ի վեր­ջո, ե­րե­
խա­նե­րը պի­տի ու­նե­նան 
նաև «մե­ծա­հա­սակ­նե­
րի» հա­մար ան­թա­փանց 
տա­րածք­ներ, սա­կայն ո՛չ 
բռնութ­յան վարք դրսևո­
րե­լու հա­մար:

•	 ­Հան­րակր­թա­կան 
դպրոց­նե­րի կա­ռա­
վար­ման խոր­հուրդ­
ներ

•	 Դպ­րոց­նե­րի տնօ­րեն­
ներ

•	 Դպ­րոց­նե­րի ան- 
վ­տան­գութ­յան­
աշ­խա­տա­կից­ներ
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7. ­Հո­գե­բա­նի ինս­տի­
տու­տը ա­շա­կերտ­նե­
րի շրջա­նում չու­նի 
վստա­հութ­յուն և 
փաս­տա­ցի չի կա­տա­
րում իր գոր­ծա­ռույթ­
նե­րը։

Դպ­րոց­նե­րում լու­ծա­րել 
հո­գե­բա­նի միանձն­յա ինս­
տի­տու­տը։ Փո­խա­րե­նը 
ստեղ­ծել բազ­մա­մաս­նա­
գի­տա­կան խմբեր՝ կազմ­
ված սո­ցիա­լա­կան աշ­
խա­տո­ղից, հո­գե­բա­նից, 
բուժ­քրոջից և­ ա­շա­կերտ 
մեն­թոր­նե­րից։ Դպ­րո­ցա­
կան ման­կա­վարժ­նե­րին և 
դպ­րո­ցի կա­ռա­վար­չա­կան 
հիմ­նա­կան անձ­նա­կազ­
մին աշ­խա­տան­քի ըն­դու­
նե­լիս պար­տա­դիր դարձ­
նել հո­գե­բա­նա­կան բարձ­
րա­գույն կրթութ­յու­նը կամ 
հո­գե­բա­նութ­յան գծով 
մաս­նա­գի­տա­կան վե­րա­
պատ­րաս­տում ան­ցած 
լի­նե­լու հան­գա­ման­քը։ 
Աշ­խա­տան­քից ա­զա­տել 
նշված չա­փա­նիշ­նե­րին 
չհա­մա­պա­տաս­խա­նող 
ման­կա­վարժ­նե­րին։

•	 ՀՀ ԿԳՄՍ նա­խա­րա­
րութ­յուն

•	 Հան­րակր­թութ­յան 
և բարձ­րա­գույն 
կրթութ­յան քա­ղա­
քա­կա­նութ­յուն մշա­
կող­ներ

•	 Հո­գե­բա­նի, սո­ցիա­
լա­կան աշ­խա­տո­ղի և 
ման­կա­վար­ժի ո­րա­
կա­վո­րում­ներ շնոր­
հող բարձ­րա­գույն 
ու­սում­նա­կան հաս­
տա­տութ­յուն­ներ

•	 Հան­րակր­թա­կան 
դպրոց­նե­րի կա­ռա­
վար­ման խոր­հուրդ­
ներ/ծնող­ներ

•	 Դպ­րոց­նե­րի տնօ­րեն­
ներ

•	 Ա­շա­կերտ­ներ

8. ­Դաս­ղեկ­նե­րի ան­
տար­բե­րութ­յու­նը և 
ն­րանց՝ ա­շա­կերտ­
նե­րին ստո­րա­դա­
սող վե­րա­բեր­մուն­քը 
խո­չըն­դո­տում են 
դաս­ղեկ­նե­րի կող­մից 
բռնութ­յան կան­խար­
գել­մա­նը նպաս­տե­լու 
հնա­րա­վո­րութ­յուն­
նե­րը։

Դպ­րո­ցում ման­կա­վարժ­
նե­րին դաս­ղեկ նշա­նա­
կե­լիս, հո­գե­բա­նա­կան 
բարձ­րա­գույն կրթութ­յան 
կամ մաս­նա­գի­տա­կան 
վե­րա­պատ­րաստ­ման 
պայ­մա­նից բա­ցի, սահ­
մա­նել ման­կա­վար­ժի 
է­մո­ցիո­նալ ին­տե­լեկ­տի 
մա­կար­դա­կի նվա­զա­գույն 
շեմ104։ Է­մո­ցիո­նալ ին­տե­
լեկ­տը չա­փող թես­տե­րի 
արդ­յուն­քում սահ­ման­
ված շե­մը չհաղ­թա­հա­րած 
ման­կա­վարժ­նե­րին (այդ 
թվում՝ գոր­ծող դաս­ղեկ­նե­
րին) զրկել դաս­ղե­կա­կան 
դա­սա­րան ու­նե­նա­լու 
հնա­րա­վո­րութ­յու­նից։

•	 ՀՀ ԿԳՄՍ նա­խա­րա­
րութ­յուն

•	 Հան­րակր­թութ­յան 
և բարձ­րա­գույն 
կրթութ­յան քա­ղա­
քա­կա­նութ­յուն մշա­
կող­ներ

•	 Հան­րակր­թա­կան 
դպրոց­նե­րի կա­ռա­
վար­ման խոր­հուրդ­
ներ

•	 Դպ­րոց­նե­րի տնօ­րեն­
ներ

•	 ՔՀԿ-ներ

104. Էմոց­իոնալ ինտելեկտի չափման գաղափարն առաջացել է կրթության 
սոցիոլոգ Սոնա Բալասանյանի հետ անձնական հաղորդակցության արդյունքում. 
նոյեմբեր, 2019 թ.։
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9. Բռ­նութ­յան կան­
խար­գել­ման հար­ցում 
ա­շա­կերտ­նե­րը չեն 
տես­նում ո՛չ ծնող­նե­
րի, ո՛չ ու­սու­ցիչ­նե­րի, 
ո՛չ դաս­ղեկ­նե­րի, ո՛չ 
էլ հո­գե­բա­նի ինս­
տի­տու­տի դե­րը, 
ին­չի արդ­յուն­քում 
բռնութ­յան են­թարկ­
վող ա­շա­կերտ­նե­րը 
հայտն­վում են տո­տալ 
միայ­նա­կութ­յան և 
խո­ցե­լիութ­յան պայ­
ման­նե­րում։

Ա­շա­կերտ­նե­րին և ծ­նող­
նե­րին ներգ­րա­վել դպրո­
ցի կա­ռա­վար­ման գոր­
ծըն­թաց­նե­րում։ Բարձր 
դա­սա­րան­նե­րի ա­շա­
կերտ­նե­րին ներգ­րա­վել 
դա­սա­վանդ­ման և մեն­
թո­րութ­յան ծրագ­րե­րում՝ 
մեր­ձեց­նե­լով միջ­սերն­դա­
յին շփում­ներն ու փոր­ձի 
փո­խա­նա­կու­մը։ Ի­րա­կա­
նաց­նել ա­շա­կերտ­նե­րի 
կա­րիք­նե­րի պար­բե­րա­
կան գնա­հա­տում­ներ և 
շա­րու­նա­կա­կան մո­նի­
թո­րինգ­ներ, ի­րա­զե­կել 
նրանց ի­րենց ի­րա­վունք­
նե­րի մա­սին։ Շա­րու­
նա­կա­կան ըն­կե­րա­կան 
հան­դի­պում­նե­րի մի­ջո­
ցով սեր­տաց­նել ա­շա­
կերտ­նե­րի, դաս­ղեկ­նե­րի 
և ծ­նող­նե­րի միջև ար­
տադպ­րո­ցա­կան կա­պե­
րը և «մարդ­կայ­նաց­նել» 
նրանց հա­րա­բե­րութ­յուն­
նե­րի բնույ­թը։ Խ­թա­նել 
դա­սա­րան­նե­րի ներ­սում 
փո­խա­ջակ­ցութ­յան մթնո­
լոր­տը՝ կազ­մա­կեր­պե­լով 
խա­ղեր, մի­ջո­ցա­ռում­ներ, 
ար­շավ­ներ, ու­սու­ցո­ղա­
կան-ճա­նա­չո­ղա­կան 
այ­ցեր, մաս­նակ­ցութ­յուն 
մշա­կու­թա­յին մի­ջո­ցա­
ռում­նե­րի՝ այդ­պի­սով ու­
ժե­ղաց­նե­լով դա­սա­րան­
նե­րի ներ­քին խմբա­յին 
դի­նա­մի­կան և հա­մա­տեղ 
ջան­քե­րով խնդիր­ներ 
հաղ­թա­հա­րե­լու հմտութ­
յուն­նե­րը։

•	 ­Հան­րակր­թա­կան 
դպրոց­նե­րի կա­ռա­
վար­ման խոր­հուրդ­
ներ

•	 Դպ­րոց­նե­րի տնօ­րեն­
ներ

•	 Ման­կա­վար­ժա­կան 
անձ­նա­կազմ

•	 Ծ­նող­ներ

•	 Ա­շա­կերտ­ներ

•	 ՔՀԿ-ներ
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ՀԱՎԵԼՎԱԾ 1. ԽՈՐԻՆ ՀԱՐՑԱԶՐՈՒՅՑՆԵՐԻ ՈՒՂԵՑՈՒՅՑ

1.	 Ի՞նչ ես հաս­կա­նում բռնութ­յուն ա­սե­լով: 

2.	 Բռ­նութ­յան ի՞նչ ձևեր են հան­դի­պում դպրո­ցում։

Քննարկել ֆի­զի­կա­կան, հո­գե­բա­նա­կան և սե­ռա­կան բռնութ
յան դրսևորումները

3.	 Ով­քե՞ր են հիմ­նա­կա­նում բռնութ­յուն կի­րա­ռում դպրո­ցում 
և­ ու՞մ նկատ­մամբ։ 

Քննարկել տարբեր սոցիալական խմբերի՝ ըստ սե­ռի, ար­
տա­քի­նի, վար­քի, բա­րե­կե­ցութ­յան և այլնի դերը

4.	 Քո կար­ծի­քով ին­չու՞ են բռնութ­յուն կի­րա­ռում։

5.	 Ի՞նչ հարց են լու­ծում բռնութ­յուն կի­րա­ռող­նե­րը, որ չեն 
կա­րող լու­ծել ա­ռանց բռնութ­յան։

6.	 Բռ­նութ­յան ի՞նչ դեպ­քե­րի մա­սին ես լսել Ձեր դպրո­ցում։ 
Ինչ­պե՞ս են դրանք դրսևոր­վում և­ ի՞նչ հետ­ևանք­նե­րի են 
բե­րում։ 

7.	 Ի՞նչ կոնկ­րետ քայ­լեր են պետք դպրոց­նե­րում բռնութ­յունն 
առ­հա­սա­րակ կան­խար­գե­լե­լու հա­մար։ Ո՞վ (ով­քեր) է (են) 
պա­տաս­խա­նա­տու դրա հա­մար։

Քննարկել հա­մա­դա­սա­րան­ցի­նե­րի, ու­սու­ցիչ­նե­րի և ծ­նող­նե­
րի դերը

8.	 Իսկ դու ի՞նչ կա­րող ես ա­նել բռնութ­յու­նը կան­խար­գե­լե­լու 
հա­մար։
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ՀԱ­ՎԵԼ­ՎԱԾ 2. ՀԱ­ՄԱ­ՁԱՅ­ՆՈՒԹ­ՅԱՆ ԹԵՐ­ԹԻ­ԿԻ ՆՄՈՒՇ

Ծ­նող­նե­րի/խնա­մա­կալ­նե­րի հա­մար ե­րե­խա­յի՝ հե­տա­
զո­տութ­յա­նը մաս­նակ­ցե­լու վե­րա­բեր­յալ

Ս­տո­րագ­րե­լով ստորև՝ հաս­տա­տում եմ, որ՝

•	 տե­ղե­կա­ցել եմ «Բռ­նութ­յան ա­ռա­ջաց­ման պատ­ճառ­նե­րը 
և դ­րա բա­ցառ­ման անհ­րա­ժեշտ մե­խա­նիզմ­նե­րը միջ­նա­
կարգ կրթութ­յան ո­լոր­տում» հե­տա­զո­տութ­յա­նը ե­րե­խա­
յիս մաս­նակ­ցութ­յանն առնչ­վող բո­լոր ըն­թա­ցա­կար­գե­րին.

•	 տեղ­յակ եմ, որ ե­րե­խա­յիս մաս­նակ­ցութ­յու­նը կա­մա­վոր 
է, և­ որ նա կա­րող է չպա­տաս­խա­նել ցան­կա­ցած հար­ցի 
կամ դա­դա­րեց­նել հար­ցազ­րույ­ցը ա­ռանց որ­ևէ պատ­ճա­
ռա­բա­նութ­յան.

•	 hա­մա­ձայն եմ, որ զրույ­ցի ըն­թաց­քը ձայ­նագր­վի՝ հե­տա­
գա­յում սղագ­րե­լու և բարձ­րա­ձայն­ված մտքե­րը, կար­
ծիք­նե­րը և գա­ղա­փար­նե­րը բաց չթող­նե­լու նպա­տա­կով։ 
Ձայ­նագ­րութ­յա­նը հա­սա­նե­լիութ­յուն կու­նե­նա միայն հե­
տա­զո­տո­ղը.

•	 տեղ­յակ եմ, որ ե­րե­խա­յիս մաս­նակ­ցութ­յունն ա­նա­նուն է, 
և­ որ տվյալ­նե­րը վեր­լուծ­վե­լու են ընդ­հան­րաց­ված կեր­պով։

Ծնողի ստորագրությունը
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ՀԱ­ՎԵԼ­ՅԱԼ ՆՈ­ԹԵՐ ԳԼԽԱ­ՎՈՐ ԽՄԲԱԳ­ՐԻ ԿՈՂ­ՄԻՑ

Պի­տա­կա­վոր­ման եր­կու տե­սակ­նե­րը դի­տար­կե­լիս նկա­տե­լի 
է, որ ա­ռա­ջի­նը՝ «սո­ցիա­լա­կան» պի­տա­կա­վո­րու­մը, կա­րող է 
շատ հե­ռու լի­նել գո­ղա­կան բա­ռա­լեզ­վից, իսկ երկ­րոր­դը՝ «դա­
տա­կա­նը», ա­ռանց­քա­յին հաս­կա­ցութ­յուն­նե­րում նույ­նա­նում 
է: Նույ­նիսկ երբ չի նույ­նա­նում, ի­մաս­տա­յին կամ սո­ցիա­լա­կան 
հիե­րար­խիա­յի ա­ռու­մով դե­րե­րը նույնն են, ա­սենք՝ «դո­ձի­կը» 
նման է ռու­սե­րեն «տեռ­պի­լա» հաս­կա­ցութ­յա­նը, «ղզի­կը»՝ 
«լոխ»-ին, «ժա­մա­նա­կա­կից»-ը՝ «ֆրա­յեր»-ին: Պի­տա­կա­վոր­
ման հենց երկ­րորդ տար­բե­րակն է ա­ռա­ջաց­նում հա­ջորդ 
փու­լե­րի ան­խու­սա­փե­լի «կա­րու­սե­լի» պտույ­տը, քա­նի որ 
հիմն­ված է «դա­տե­լու» վրա, այ­սինքն՝ այդ հաս­կա­ցութ­յուն­
նե­րը ոչ թե միայն պար­զա­պես բնու­թագ­րում են պի­տա­կա­
վոր­ված օբ­յեկ­տին («մեծ քիթ ու­նե­ցող»), ա­սենք՝ մա­կա­նուն 
տա­լիս, այլև նրա նկատ­մամբ վե­րա­բեր­մունք և­ ա­րարք­նե­րով 
հիմ­նա­վոր­ված վե­րա­բեր­մունք (շփվել-չշփվել, կիս­վել-չկիս­վել 
և­ այլն) թե­լադ­րում: Սա կար­ևոր է նշել, ո­րով­հետև նշա­նա­
կում է, որ այդ եր­կու տե­սա­կի պի­տա­կա­վո­րում­նե­րի դեմ քա­
ղա­քա­կա­նութ­յու­նը գու­ցե տար­բեր մի­ջոց­ներ և ծ­րագ­րեր է 
պա­հան­ջում: Հե­տաքր­քիր է նաև «քյառ­թու» հաս­կա­ցութ­յու­
նը105, քա­նի որ սրա­նով հա­լա­ծան­քի սուբ­յեկտն ինքն ի­րեն չի 
նշում, այլ նշում են նրանք, ովքեր համարում են, որ իրենք 
այդ դա­սին չեն պատ­կա­նում, այ­սինքն՝ սա ինք­նին վի­րա­վո­
րա­կան պի­տակ է: Այն կա­րող է կի­րառ­վել նաև հա­լա­ծան­քի 
սուբ­յեկտ չհան­դի­սա­ցո­ղի նկատ­մամբ, իսկ երբ կի­րառ­վում 
է սուբ­յեկ­տի նկատ­մամբ, «այ­լընտ­րան­քա­յին պի­տա­կա­վոր­
ման» գոր­ծա­ռույթ ու­նի: Այս մե­խա­նիզ­մը նույն­պես կար­ևոր 
է հաս­կա­նալ, քա­նի որ պի­տա­կա­վո­րու­մից խու­սա­փե­լու կամ 

105. Գաբրիելյան, Ա. և Նիկողոսյան, Ա. (2017), Քյառթուի կերպարը որպես 
անհանդուրժողականության ներկ­այացման միջոց արդի հայ արձակում: Տեր-
Գաբրիելյան, Գ., Նեդոլյան, Ա., Ջալոյան, Վ., Սարգսյան, Ի. և Մար­գարյան, 
Ա. (խմբ.) (2017), Հանդուրժողականության և անհանդուրժողականության 
դրսևորումները հայ գրականության մեջ։ Երևան, ԵՀՀ, էջեր 201-223։ Հասանելի 
է՝ https://epfarmenia.am/hy/document/M­anifestations-of-Toleranc­e-­and-Intolerance-
in-Armenian-Literature [դիտվել է 16.07.­20­20]։

https://epfarmenia.am/hy/document/Manifestations-of-Tolerance-and-Intolerance-in-Armenian-Literature
https://epfarmenia.am/hy/document/Manifestations-of-Tolerance-and-Intolerance-in-Armenian-Literature
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«դուրս գա­լու» տակ­տի­կա­նե­րից մե­կը հենց «այ­լընտ­րան­
քա­յին հա­սա­րա­կա­կան կար­ծիք» ստեղ­ծելն ու ամ­րապն­դե­
լը կա­րող է լի­նել: Հենց այդ՝ «այ­լընտ­րան­քա­յին հա­սա­րա­կա­
կան կար­ծի­քի» ար­տա­հայտ­ման ձևե­րի մա­սին է խոս­վում 
սույն գրքի նա­խա­բա­նում նույնպես: 

Չ­մո­ռա­նանք, սա­կայն (և սա քննարկ­ված է սույն ժո­ղո­վա­
ծո­ւի մեկ այլ հե­տա­զո­տութ­յու­նում՝ ըն­տա­նե­կան բռնութ­յան 
վե­րա­բեր­յալ), որ ըն­տա­նի­քում ճնշման (նե­րառ­յալ բռնութ­
յան) են­թարկ­վող ե­րե­խան կա­րող է և՛ բռնութ­յուն տա­րա­ծող 
լի­նել, և՛, ընդ­հա­կա­ռա­կը, դառ­նալ հա­վել­յալ (դպրո­ցա­կան 
և­ այլն) բռնութ­յան զոհ։ Նաև դպրո­ցա­կան բռնութ­յուն ի­րա­
գոր­ծող­նե­րը փորձ են հա­վա­քում, և­ ո­մանք գա­լիս են եզ­րա­
կա­ցութ­յան, որ նախ­կին վար­քը սխալ էր, քա­նի որ ի­րենք էլ 
են տու­ժել դրա­նից, կամ խիղճն է խայ­թում (հա­սու­նա­նում 
են): Չէ՞ որ մի­ջին դպրո­ցի բռնութ­յան մթնո­լոր­տը թե­լադր­
ված է պատ­րաստ­վա­ծութ­յան իս­պառ բա­ցա­կա­յութ­յամբ և 
կեն­սա­փորձ հա­վա­քե­լու գոր­ծո­նով: Ա­վագ դպրո­ցում այն 
փոխ­վում է հետև­յալ տար­բե­րակ­նե­րով. ա) նշածս՝ հա­սու­նա­
նում են. բ) ֆի­զի­կա­կան բռնութ­յու­նը և «է­ժան» ծաղ­րը փո­
խա­րին­վում են կա­ռուց­ված­քա­յի­նով՝ սո­ցիալ-տնտե­սա­կան 
տար­բե­րութ­յուն­նե­րի ընդգծ­մամբ այն­պես, որ «հա­րուստ­
ներն» ու «աղ­քատ­նե­րը» պար­զա­պես բևե­ռա­նում են և դա­
դա­րում ի­րար հետ հա­ճախ ին­տե­րակ­ցիա­նե­րի մեջ մտնել. 
գ) նույն կղզյա­կաց­ման պրո­ցե­սը մե­կընդ­միշտ փչա­ցած հա­
րա­բե­րութ­յուն­նե­րի պատ­ճա­ռով. ե­թե սուբ­յեկ­տի աչ­քին շատ 
չես եր­ևում, հա­լա­ծանք էլ քիչ է լի­նում. նաև խմբի են­թախմ­
բե­րի միջև սո­լի­դա­րութ­յուն է լի­նում, և բո­լո­րով մե­կին հա­
րա­բե­րութ­յու­նը դառ­նում է «մի խումբ մյու­սի դեմ» հա­րա­բե­
րութ­յուն, ին­չում ա­վե­լի դժվար է միան­շա­նակ հաղ­թող լի­նել. 
դ) սո­լի­դա­րութ­յան ար­ժե­քը հաս­կա­նա­լու պատ­ճա­ռով, նաև 
ա­վե­լի հա­վա­քա­կան ի­մաս­տով. օ­րի­նակ՝ «մեր դա­սա­րա­նում 
ո­րոշ­վեց, որ պի­տի միաս­նա­կան լի­նենք, որ մյուս դա­սա­րան­
նե­րին տփենք, ու մեր մեջ ընդ­հա­րում­նե­րը շատ քչա­ցան»: 
Ի­հար­կե, սա ու­ժեղ խմբի բարք է, թույլ խմբի դեպ­քում խմբի 
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թույլ ան­դա­մին, ե­թե նրան դրսից են նե­ղաց­րել, օգ­նութ­յան 
չեն գա, «կփռեն պա­րա­նին», որ չո­րա­նա: 

Բռ­նութ­յան ան­ցումն «ուղ­ղա­կիից» «ա­նուղ­ղա­կիի» շո­շա­փում 
է մի խոր­քա­յին փի­լի­սո­փա­յա­կան հարց. որ­քա­նով է պատ­
կա­նե­լութ­յունն ինք­նութ­յան մաս. ե­թե սա իմ ձեռքն է, իսկ սա 
իմ գրիչն է, որ­քա­նով է իմ գրիչն ա­վե­լի հե­ռու իմ ինք­նութ­յու­
նից, քան իմ ձեռ­քը: Մար­դուն պատ­կա­նող ի­րե­րի հետ հաշ­
վե­հար­դա­րը (շա՜տ տա­րած­ված) փաս­տո­րեն է­լի (­Գու­լա­գից 
սկսած՝ բլատ­նոյ­նե­րի և մա­լո­լետ­կա­նե­րի վար­քից) գլխա­վոր 
ռեֆ­լեքս­նե­րից մե­կի՝ պատ­կա­նե­լութ­յան, իսկ այդ­պի­սով՝ 
ինք­նութ­յան պաշտ­պա­նութ­յան դեմ ընդվ­զում է (ինչ­պես որ 
բոլշ­ևիզմն էր): Բայց սա ռեֆ­լեքս է, ոչ թե բնազդ, սո­ցիա­լա­
կան ռեֆ­լեքս, այ­սինքն՝ մար­դը, ի վեր­ջո, կա­րող է յո­լա գնալ 
ա­ռանց ի­րեն պատ­կա­նող ի­րե­րի՝ բա­ցի սե­փա­կան մարմ­
նից: Սա անվ­տան­գութ­յան հա­մար կու­տակ­ման ռեֆ­լեքս է 
(շոր, կո­շիկ, տա­նիք, ու­տե­լիք և­ այն պատ­րաս­տե­լու սարք 
և­ այլն): Այս­պի­սով՝ այս դեպ­քում ան­ցում է կա­տար­վում ուղ­
ղա­կի ֆի­զի­կա­կան/հո­գե­բա­նա­կան բռնութ­յու­նից դե­պի նաև 
սիմ­վո­լիկ բռնութ­յուն, և­ այս­տեղ սո­ցիա­լա­կան շրջա­պա­տի 
ներ­կա­յութ­յու­նը՝ ի­մա­նա­լը, որ սիմ­վո­լիկ բռնութ­յան հենց ա՛յս 
«օբ­յեկ­տի» ի­րերն են բռնութ­յան են­թարկ­վում, շատ կար­ևոր 
է: Իսկ ե­թե ոչ, ե­թե թա­քուն է, ա­պա ա­վե­լի շուտ գո­ղութ­յան 
նման է: Պետք է հաշ­վի առ­նել նաև, որ ըն­չազր­կե­լը հա­ճախ 
պրո­յեկտ­ման դեպք է. ես զրկված եմ ե­ղել (կամ ըն­տա­նիքս և­ 
այլն), հի­մա էլ քեզ եմ զրկում, ինձ վնաս են հասց­րել, հի­մա էլ 
քեզ եմ վնաս հասց­նում: Սա տա­րած­ված է ա­վե­լի շատ «հա­
վա­սար­նե­րի», քան «գե­րակ­շիռ» և «ստո­րակ­շիռ» հատ­կա­
նիշ­ներ ու­նե­ցող­նե­րի միջև:

Բռ­նութ­յան ծի­սա­կան դրսևո­րում­նե­րը, ինչ­պես «ռազ­բի­րա­
տը» կամ «կանցավիկությունը», «ստիպ­ված վայ­րէջք» են, 
օ­ֆի­ցիալ պաշ­տո­նա­կան մշա­կույ­թի՝ կոնֆ­լիկտ­նե­րը լու­ծե­լու 
ան­կա­րո­ղութ­յան պայ­ման­նե­րում, նպա­տա­կը՝ ինչ-որ կերպ 
«կար­գա­վո­րել» խնդի­րը և, ե­թե հնա­րա­վոր է, կան­խել կամ 
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թույլ չտալ միան­գա­մից ան­ցու­մը ֆի­զի­կա­կան բռնութ­յան: 
Սեր­տո­րեն կապ­ված լի­նե­լով պի­տա­կա­վոր­ման «դա­տա­կան» 
շեր­տին և փու­լին՝ «ճշտի վեր­սուս սխա­լի» հար­ցին, ինչ­պես 
նաև հա­րա­զա­տո­րեն կապ­ված լի­նե­լով քրեա­կան մշա­կույ­թի 
որդեգրած բարքերին՝ հար­ցեր լու­ծե­լու, դրանք, այ­նո­ւա­մե­
նայ­նիվ, հնա­րա­վո­րութ­յուն են տա­լիս խու­սա­փե­լու ֆի­զի­կա­
կան բռնութ­յու­նից, սա­կայն, մյուս կող­մից, ամ­րապն­դում են 
քրեա­կան մշա­կույ­թը, բռնութ­յան մթնո­լոր­տը, դրա ար­ժե­քա­
յին ըն­դու­նու­մը կամ ան­խու­սա­փե­լիութ­յան գի­տակ­ցու­մը և 
հա­սա­րա­կութ­յան ան­դամ­նե­րի մեջ թևա­ծող այն կար­ծի­քը, որ 
«պաշ­տո­նա­կան» հա­մա­կար­գերն ան­կա­րող են կոնֆ­լիկտ­նե­
րի լուծ­ման նույն­քան հա­մար­ժեք և­ է­ֆեկ­տիվ մի­ջոց­ներ ա­ռա­
ջար­կել (տե՛ս նաև սույն ժո­ղո­վա­ծո­ւի ա­ռա­ջին հոդ­վա­ծը):

Հենց «ռազ­բի­րա­տի» ժան­րի վե­րա­փո­խու­մը կոնֆ­լիկ­տի 
քննութ­յան այլ տե­սակ­նե­րի՝ նույ­նիսկ ե­թե ոչ պաշ­տո­նա­
կան, ա­պա տվյալ հա­մայն­քի «լու­սա­վոր» գո­տում գտնվող, 
այն հա­վել­յալ խնդիր­նե­րից է, որ պի­տի լու­ծի դի­մադ­րութ­յուն 
2-ը (տե՛ս ստորև): Հա­կամ­շա­կույ­թը կամ երկ­րորդ՝ գաղտ­նի 
մշա­կույ­թը պի­տի վե­րա­փոխ­վի ա­ռա­ջին և հա­մա­պար­փակ, 
ան­հա­կա­սա­կան մշա­կույ­թի, և պի­տի փոխ­վի «ճշտի ու սխա­
լի» հար­ցե­րի էութ­յու­նը, ինչ­պես նաև դրանք ո­րո­շե­լու ծե­սե­րի 
ձևը: Սա նաև սեր­տո­րեն կապ­ված է «գործ տա­լը» բա­ցա­ռե­
լու մշա­կույ­թի վե­րա­փոխ­ման հետ:

Դի­մադ­րութ­յուն 1-ի ձևե­րից տա­րած­ված և հա­ջող մի տար­
բե­րակ հայտ­նի է և­ ա­ռաջ­նա­յին շատ ի­րադ­րութ­յուն­նե­րում՝ 
պա­տե­րազ­մից մինչև բանտ, մինչև բա­նա­կա­յին հա­րա­բե­
րութ­յուն­ներ կամ պար­զա­պես հա­սա­րա­կա­կան հա­րա­բե­
րութ­յուն­ներ: Այն նաև հիմքն է քրեա­կան մշա­կույ­թի բո­լոր 
հնա­րա­վոր դրսևո­րում­նե­րի, և կա­րե­լի է կարճ բնու­թագ­
րել որ­պես «թայ­ֆա­յա­կա­նութ­յուն»: Դու ու­նես քո ոհ­մա­կը, 
և մ­յուս ոհ­մա­կը քեզ ձեռք չի տա­լիս, քա­նի որ դա կնշա­նա­
կի ձեռք տալ ողջ քո ոհ­մա­կին (հնից ե­կող սրա տար­բե­րա­
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կը «ար­յան վրեժ»-ն­ է)106: Կո­լեկ­տիվ պա­տաս­խա­նատ­վութ­
յան և «անվ­տան­գութ­յան դի­լե­մա­յի» կամ «ռեալ­պո­լի­տի­կի» 
(­Հոբս­յան՝ բո­լո­րի պա­տե­րազ­մը բո­լո­րի դեմ այս ա­նար­խի­կ 
աշ­խար­հում) այս ար­տա­հայ­տու­մը նրբո­րեն տար­բեր­վում է 
նույն սո­ցիա­լա­կան ցան­ցին հեն­վե­լու ի­դեա­լա­կան տար­բե­
րա­կից՝ դի­մադ­րութ­յուն 2-ից: Ե­թե դի­մադ­րութ­յուն 1-ի ար­ժե­
քա­յին հիմ­քը «ե­սա­սի­րա­կան է»՝ «թող ինձ ձեռք չտան (թե չէ 
ես ձեռք կտամ), իսկ մնա­ցա­ծը՝ գրո­ղի ծո­ցը», ա­պա դի­մադ­
րութ­յուն 2-ի դեպ­քում ար­ժե­քա­յին հիմ­քը «ալտ­րո­ւիս­տա­
կան» է կամ հա­սա­րա­կութ­յան «ա­ռողջ ու­ժե­րի» վրա հեն­վե­
լու մի­ջո­ցով է ի­րաց­վում. «­Ձեռք չեք տա­լու ո՛չ ինձ, ո՛չ որ­ևէ 
մե­կին, քա­նի որ ես ու իմ «շրջա­պա­տը» ստեղ­ծում և պահ­
պա­նում ենք այդ ար­ժե­քա­յին հա­մա­կար­գը, որ­տեղ բռնութ­
յու­նը բա­ցառ­ված է, և հա­ճե­լի ու շա­հա­վետ է լի­նել մեր շրջա­
պա­տի մաս, այլ ոչ թե դրան հա­կադր­վել»:

Սա, ի­հար­կե, հե­րիք չէ բռնութ­յու­նը կան­խար­գե­լե­լու հա­մար, 
և մեր հա­սա­րա­կութ­յան ի­րա­վի­ճա­կի հա­մար բնու­թագ­րա­
կան է, որ ռես­պոնդենտ­ներն այս տար­բե­րա­կի ի­րաց­ման 
ձևե­րի մա­սին (գրե­թե) չեն խո­սել: Սա­կայն այս­պի­սի ար­ժե­քա­
յին ի­դեա­լիս­տա­կան դիր­քո­րո­շու­մը, գու­մա­րած սո­ցիա­լա­կան 

106. «Արմենիա 3.0» (տե՛ս Ter­-G­abrielyan, G. (2020). Armenia 3.0. Understanding 20th 
Century Armenia. Yerevan: EPF. Ava­il­ab­le at: https://epfarmenia.am/document/Armenia-
3-0-Understanding-20th-Century-Armenia [Accessed 18.07.2020]) և սույն ժողովածուի 
«Վերջաբանի փոխարեն» հոդվածում քննարկվում է մեր տարածաշրջանում 
արմատավորված քրեական հակամշակույթը որպես «վերից» պարտադրված 
մշակույթի դեմ դիմադրության արդյունք (միահյուսված տեղական «վերնակուլյար» 
մշակույթների կողմից իրագործվող դիմադրությանը), սնուցված երկու պատմական 
գործընթացներով՝ Ռուսական կայսրության կողմից այլ մշակույթների գրավումն 
ու իր պետական-ազգային մշակույթ­ի պարտադրումը և հետո՝ խորհրդային 
կարգերն ու գուլագային մշակույթի արմատավորումը: Որքան էլ ավելի առաջադեմ 
կամ «արդար» լինեին «վերից» եկող օրենքները, պրոցեդուրաներն ու բարքերը, 
լինելով «վերից» պարտադրված՝ դրանք դիմադրություն էին առաջացնում, իս­կ 
դիմադրողներն օգտվու­մ են­ բոլոր հնարավոր համագ­որ­ծակցություններից, 
այդպիսով տեղական մշակույթները սնուցում էին գողականը և հակառակը: Դա 
նաև ար­տահայտվել է «բլատնոյ» երգային ֆոնդում, գիտության նկատմամբ 
վերաբերմունքում և այլն. տե՛ս նաև սույն ժողովածուի «Քրեական բարքերի, լեզվի 
և վարքագծի ազդեցությունը սոցիալական հարաբերություններում բռնության 
դրսևորման վրա» հետազոտությունը, հատկապես հղում 51 (էջ 77)։

https://epfarmenia.am/document/Armenia-3-0-Understanding-20th-Century-Armenia
https://epfarmenia.am/document/Armenia-3-0-Understanding-20th-Century-Armenia
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ցան­ցը, ո­րը նույն ար­ժեքն է պաշտ­պա­նում, գու­մա­րած մի 
քա­նի այլ հան­գա­մանք­ներ, կի­րա­ռուկ­ներ և հմ­տութ­յուն­ներ, 
ազ­դե­ցութ­յուն կու­նե­նան բռնութ­յան հա­մա­կար­գա­յին դրսևո­
րում­ներն ար­մա­տա­խիլ ա­նե­լու շան­սե­րը մե­ծաց­նե­լու վրա 
(ի­հար­կե, բռնութ­յան ա­ռան­ձին, ոչ հա­մա­կար­գա­յին դեպ­քե­րը 
կմնան հնա­րա­վոր, բայց դա ար­դեն էա­կան չի լի­նի ընդ­հա­
նուր պատ­կե­րի հա­մար): Ն­շենք նաև մեկ այլ տար­բե­րութ­յուն 
«թայ­ֆա­յի» կամ «մա­ֆիա­յի» և «սո­լի­դար» սո­ցիա­լա­կան ցան­
ցի միջև: «­Թայ­ֆա­յում» նույն «գայ­լա­յին» օ­րենք­նե­րը պահ­
պան­վում են, այ­սինքն՝ այ­սօր դու ու­նես քո շրջա­պա­տը, իսկ 
վա­ղը ներ­սում խժդժութ­յուն է լի­նում, և դու այն կորց­րիր. քո 
թայ­ֆա­յում, ինչ­պես նաև մեծ հա­սա­րա­կութ­յան մեջ դու միայ­
նակ ես, և միայն քո անձ­նա­կան հար­գան­քը, ու­ժը, բռնութ­յան 
պատ­րաստ լի­նելն է, որ քեզ ա­պա­հո­վում է քո թայ­ֆա­յի (ժա­
մա­նա­կա­վոր) ա­ջակ­ցութ­յու­նը: Հի­շենք «­Մաուգ­լիից» Ա­քե­լա­յի 
ծե­րա­նա­լու դրվա­գը: Այս­տեղ էր, որ Մաուգ­լին՝ որ­պես մարդ, 
նոր «կտրվածք» մտցրեց ի­րադ­րութ­յան մեջ՝ հայ­տա­րա­րե­
լով, որ ան­կախ նրա­նից՝ Ա­քե­լան ծե­րա­ցել է և­ ար­դեն ուժ 
չու­նի, թե ոչ, նա կմնա ան­ձեռնմ­խե­լի և հար­գան­քով շրջա­
պատ­ված: Այս­պի­սով, սե­փա­կան-ե­սա­սի­րա­կան և, ի վեր­ջո՝ 
ֆի­զի­կա­կան (կեն­դա­նա­կան, ա­նաս­նա­կան) ա­ռա­վե­լութ­յու­
նից ան­ցու­մը դեպ ար­ժե­քա­յին-սկզբուն­քա­յին-«անն­յութ» ար­
ժեք (բարի համբավի հեղինակություն, հարգանք նախկին 
վաստակի հանդեպ)՝ ոհ­մա­կը դարձ­րեց «սո­լի­դար» հան­րույթ՝ 
գայ­լե­րի «հա­մայնք», և դա թույլ տվեց հե­տա­գա­յում նրանց 
հա­ջո­ղութ­յան հաս­նել ի­րենց այլ նպա­տակ­նե­րում, քա­նի որ 
որ­քան կա­րե­լի է եր­կար ա­ռան­ձին-ա­ռան­ձին գո­յատ­ևե­լուց 
(և միա­վոր­վե­լուց լոկ ժա­մա­նա­կա­վո­րա­պես՝ վտան­գի առջև) 
ար­ժե­քային սանդ­ղա­կը բարձ­րա­ցավ մինչև «կո­լեկ­տիվ նպա­
տակ­ներ դնել և դ­րանց հաս­նել», և Մաուգ­լին կա­րո­ղա­ցավ, 
ներգ­րա­վե­լով նաև Կաա­յին, Բա­լո­ւին, Բա­ղի­րա­յին և­ այ­լոց, 
ռազ­մա­վա­րո­րեն կազ­մա­կեր­պել «կար­միր շնե­րի» դեմ պա­
տե­րազ­մը:
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